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INDEMN

Daca vrei sa furi o stea
sl S-ajungi usor la ea,
sulitei in varf sa-i pui
Mana aspra ca un cui.

Din al unghiilor os
prinsa-n ghiare, trage-o jos
si cdzuta in abis
Jjubileaza cum s-a stins.

Ca tu sa primesti lumina,
ai ucis-o fara vina
cel putin du mai departe
stralucirea-i de carate.

[ar cand si tu te vei stinge
s-o lasi celui ce te-atinge.

Psiholog Ilie Marinescu



EDITORIAL
Spiritualitatea Dostoievskiana

Prof.univ.dr. lon Manzat

F.M.Dostoievski(1821-1881), cu mult Tnaintea lui Sigmund Freud (1856-
1939) si Carl Gustav Jung(1875-1961) a realizat analize psihologice extrem de
laborioase si de revelatoare asupra inconstientului spiritual, asupra spiritului din
adancuri dintr-o multipla perspectiva: mitico-crestina, psihologica, spiritologica,
metafizica si metapsihica.

Tn volumul ,,Psihologia crestina a adancurilor. Dostoievski contra Freud*
(Ed.Univers Enciclopedic,1999) 1in cap.VII(P.251-281), am demonstrat ca
Dostoievski a facut saltul de la psihologie la metapsihicd si spiritologie. La
Dostoievski spiritul nu este cu totul altceva decat psihismul; sufletul si spiritul sunt
doar doua nivele ale aceleiagi dimensiuni. Astfel, intre suflet si spirit nu este o
discontinuitate, ci un continuum, ceea ce nu exclude conflictele dintre ele. Tn
universul spiritual al personajelor dostoievskiene existd un conflict dramatic si
permanent intre suflet si spirit i o multitudine de conflicte in interiorul spiritului
omenesc. In strifundurile spiritului apar frecvent conexiuni, conflicte,
complementaritdti §i sinergii intre inconstient si constiintd, preconstient si
supraconstiintd, intre inteligentd si intuitie, intre ratiunea creierului si ratiunea
inimii, etc.

Inaintea lui Freud, Jung si Adler, spiritologul Dostoievski a descris, cu
mijloacele sale artistice, atat sufletul inconstient, cat si spiritul inconstient, atat
bolile sufletului, cat si pe cele ale spiritului, fara sa le desparta sau sa le distanteze.
La Dostoievski, spiritul este o prelungire inspre adanc a sufletului; sufletul si
spiritul contin lumini si umbre, in cele mai adanci unghere ale spiritului licaresc
scantei luminoase sub forma de iubire, speranta, credinta.

In esentd, in conceptia marelui spiritolog rus, spiritul uman contine
psihismul abisal si constiinta arhaica, fiind situate mai Tn adanc decat la Freud,
Jung, Adler, etc. Psihanalistii freudieni patrund pana la ,,suprafata abisalului®, in
timp ce Dostoievski foreaza in straturile cele mai adanci ale spiritului, pana la Sine
si dincolo de Sine, unde in intunecatul abis licaresc luminite. ,,Lumina® din spirit
este de natura divin-hristica, iar Intunericul absolut este domeniul de manifestare al
demonicului. Cele doua opuse extreme rareori se complementarizeaza pe deplin, nu
apare niciodata o fuziune intrucat contradictia intretine o traire plina de tensiune, de
suferinta si durere. Disperarea, tip Kierkegaard, este atenuata de luminile sperantei
care se infrateste cu dragostea si cu credinta. Credinta contine 1n sine atat dragoste,
cat si ura, atat speranta cat si disperare. De aceea suferinta este perpetua si
functioneaza ca o caracteristicd dinamizatoare a spiritului omenesc. Suferinta
spirituald este mult mai dureroasa si mult mai complicata decat suferinta organica.
»Bolile spiritului* sunt mult mai grave decét bolile organice. Maladiile spiritului
sunt dovada de netagaduit a vietii spirituale.
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Dostoievski ne-a dovedit ca adevarul si libertatea sunt viata intru spirit. Patosul sau
pozitiv si creator s-a manifestat intr-o spiritologie crestind fundamentata pe religia
libertatii si a iubirii. In ,,Legenda Marelui Inchizitor* (din,,Fratii Karamazov*) el
afirma religia libertatii. Marele spiritolog rus a invatat, calcand pe urmele lui
Hristos, sd reverse lumina in intuneric, sd descopere chipul hristic in omul decazut,
in subom; el a invatat iubirea de oameni, respectandu-le libertatea sacra. El ne
conduce prin intuneric, dar nu acesta este scopul sau. Intunericul din abisurile
spiritului uman iradiazd lumina. La Freud abisalul este Intuneric si atat. Lumina lui
Hristos biruie §i salveaza spiritul, strabate orice Tntunecime. Dostoievski nu
inventeazd o noud religie, el rdimane credincios Adevarului etern si traditiei
crestine. Insa el este original prin analizele sale psihologice si spiritologice, absolut
unice si inegalabile. Dostoievski reuseste sa destepte in crestini un nou duh, o
miscare creatoare care nu distruge nimic.

Adevarul asupra spiritului presupune o anumita stare spirituald, un anumit
nivel de spiritualitate. Dacad lipseste aceastd conditie, adevdrul decade in ceva
static, osificat. La Dostoievski adevarul nu este o realitate concretd, nu este un
lucru Imprumutat din domeniul vietii concrete, o reflectare de tip pavlovist; el este
o0 iluminare, o transfigurare a realitatii. Personajul dostoievskian traieste adevarul
ca pe ,,0 valvataie in viata de lumind“(N.Berdiaev, 1993, p.27) pe care el nu-I
cunoaste incd, dar il cautd. Dostoievski confirma existenta adevarului ca lumina,
care 1nsa trebuie cautatd in intuneric, adica in inconstient(Martin Heidegger spunea
si el ca ,,adevarul este scoaterea din ascundere™). Adevarul dostoievskian are o
esenta spirituald, el reprezinta o patrundere a spiritului in Sinele adanc.

Spiritologia lui Dostoievski nu raméne niciodatd la suprafata vietii; de la
abisalul ,,de suprafatd“ al lui Freud invadat de sexualitate, Dostoievski sapa si
foreaza in strafunduri. ,,Autorul Karamazovilor a fost un pneumatolog, intotdeauna
psihologia lui se cufunda pana in viata spiritului, nu a sufletului, pana la intalnirea
lui Dumnezeu cu diavolul“(N.Berdiaev,1992, p.144). Tntemeind spiritologia
crestind, Dostoievski ne scoate din cercul vicios al psihologismului, célduzind
constiinta noastra catre problemele spirituale, ultime. Psihologia subterana
reprezintd doar o portiune a cdii spirituale umane. Dostoievski nu ne lasd prada
cercului vicios al psihologiei subterane, el iese din acest cerc introducandu-ne n
imperiul spiritului.

Drumul spiritologiei dostoievskiene este un drum spre lumind, dar aceasta
lumina se afla ascunsd in bezna abisalului spiritual. Acest drum este exceptional
descris de Berdiaev: ,,Drumul spre lumind serpuieste prin intuneric. Maretia lui
Dostoievski constd in faptul ca ne-a ardatat lumina iradiind din intuneric, dar
sufletul rus este inclinat sa se scufunde in haul intunericului si sd rimana acolo cat
mai mult. lesirea din neant este chinuitoare, caracterul stihial apasd asupra
sufletului. Dostoievski inseamna o Intoarcere induntru, spre profunzimile spirituale,
spre experienta spirituald, inseamnd o redare caitre om a propriei profunzimi
spirituale“(N.Berdiaev, 1992, p.22).

Dostoievski aratd cd In vise activitatea sintetizatoare a constiintei apare
slabitd, si din adancul subconstientului se ivesc imagini confuze, nesintetizate.
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Instalarea definitiva a Tndoielii analitice transforma viata in vis. Doar actul
sintetizator al spiritului nu permite ca lumea sa fie transformatd in cogsmar. De la
Dostoievski invatam ca cine aspira sa se realizeze Tntru spirit si prin spirit nu se
poate feri nici de bucuriile, nici de amaraciunea gandului ca existenta, atunci cand
este constientd de menirea ei, este o implinire de paradoxuri.

Iubirea dostoievskiana(spre deosebire de libidoul freudian) nu este o
substantd organica, ci tot ce poate fi mai spiritual(de pilda, iubirea dintre Sonia si
Raskolnikov, iubirea lui Miskin, a lui Ipollit). Pentru iubirea aceasta nu exista
spatiu si granite de izolare a Eurilor. Ea inseamna, in primul rand, deschiderea
Eului propriu ca sa vada si sa primeasca continutul altor Euri. Si, in al doilea rand,
ea are o mare putere de a face sd se deschida si Eurile pe care le vizeaza. Este
deschiderea bratelor spiritului pentru a imbratisa ceea ce de altfel este langa el, dar
este facut invizibil printr-un val de vraja.

Dupa cum sustine si M.Bahtin(1970, p.250) romanul lui Dostoievski are
unicitate pentru ca este un roman spiritologic, care este mai mult decat romanul
psihologic, de analiza introspectiva. Dupa Dostoievski, au mai incercat genul Lev
Tolstoi, Marcel Proust, Edgar Allan Poe, Thomas Mann, Stefan Zweig, Franz
Kafka, surorile Bronte, Virginia Woolf, William Faulkner, etc. Este remarcabila
predilectia pentru noapte a lui Dostoievski, ca timp de desfasurare a actiunii.
Noaptea este in armonie cu spiritualitatea sa tenebroasd, cu halucinatiile, cu
delirurile si visele personajelor. Timpul preferat al spovedaniilor, al crimelor si al
sinuciderilor este noaptea.

Spiritologia dostoievskiana este o cale care ne poate conduce spre cautarea
umanului pierdut.
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Critica religiei in lumea moderna
(fragment din lucrarea in curs de aparitie "CREIERUL SI NOUA SPIRITUALITATE®)

Prof.univ.dr. Dumitru Constantin-Dulcan

Existd, in principal, doud tipuri de activitate sociald care au suscitat
intotdeauna dispute si rdzboaie. Ambele sunt opera oamenilor. Limitele uneia sunt
si ale celeilalte. Diferenta a constat doar in ,,stapanul” lor. Religia 1-a avut in cer,
iar politica pe pamant.

Daca, dupa cum il definea Aristotel, omul ramane un zoon politicon, se
pare ca o alta soarta il asteapta pe homo religiosus. Sunt tot mai insistente vocile
ridicate Tmpotriva religiei. Desi se observa in prezent un reviriment, o optiune a
interesului pentru biserica, in acelasi timp bate un véant potrivnic in panzele sale
declansat concomitent din partea literaturii beletristice si stiintifice, a teatrului si
filmului, etc.

Tactica de a demola ceva este simpla. Se scot in relief numai defectele,
viciile gi se ignord intentionat eventualele merite. Si religia, ca si politica, are multe
pacate care ii pot fi reprosate in manifestarea sa de-alungul istoriei milenare.

Pot fi citate multe lucrari apérute in occident care au acest obiectiv. Cea
mai reprezentativd ca analizd si argumentatie mi se pare a fi cartea scrisa de
Richard Dawkins, profesor de biologie la Oxford, avand un titlu semnificativ
pentru continut, The God Delusion (2006) tradusi si in limba romana (Himera
credintei in Dumnezeu, 2007).

Nu am nici o intentie de a ma erija in avocatul religiei considerand pe
cineva ca fiind ,,avocatul diavolului”. In aceasta discutie fac efortul de a fi cat mai
obiectiv posibil, venind din pozitia omului de stiintd. Ma intereseaza strict esenta
religiei, argumentele care pledeazd pentru existenta sau inexistenta In univers si a
altei dimensiuni, a altei cauze implicate in demersul lumii in afara celei sustinute
de stiinta academica.

Formele institutionale si sociale de manifestare ale bisericii, amestecul sau
fericit sau nefericit in istorie nu fac obiectul acestei discutii.

Incercand si fim obiectivi asa cum stiintele academice pretind, raméan in
afara explicatiei lor multe domenii neacoperite. S$i nu sunt reprosabile limitele
stiintei Intr-un moment dat, evolutia sa avand un caracter istoric. Ceea ce nu stim
astdzi, s-ar putea sa stim maine, dupa cum afirma Descartes. Discutabil devine doar
nihilismul sau, negarea unui fapt ca si cum ar sti, ar avea certitudini, nici cel putin
dubii. Aici este in opinia mea punctul vulnerabil al stiintei si care cred ca ar merita
sa fie discutat.

In clipa de fata se confrunta doua concepte distincte care isi aroga dreptul
de a explica existenta lumii, cel putin la nivel biologic: creationistd, care considera
cd lumea este rezultatul unui proiect inteligent (Intelligent Design) emanat de la un
creator suprem $i evolutionistd, care vede lumea vie ca expresie a evolutiei
speciilor prin selectie naturali.
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Creationistii invoca argumentul teleologic sau al finalitatii prezente in
natura care, desi elaborat cu peste doud secole in urma, este astazi tot mai insistent
invocat. Orice operd umana se sustine, are un arhitect, un proiectant, de ce nu ar
avea si operele naturii ? Si daca da, autorul nu poate fi decait Dumnezeu. Si ciudat,
pand la Darwin nu s-a gasit o alternativa acceptabila. Darwin inlocuieste ideea
creatiei divine cu aceea de evolutie prin selectie naturald. Dumnezeul
creationistilor si al religiei, in spetd, este inlocuit cu termenul de selectie naturala
care din 1859 cand apare Originea speciilor si pana astazi a ramas suveran.

Selectia naturala a construit tot ceea ce vedem astdzi in lumea vie, fara nici
un proiect ,,scrutind clipa de clipd, de pe intreaga intindere a lumii, orice variatie
pénd la cea mai micd, respingind pe cea care nu este bund, retindnd si
addaugdnd tot ceea ce este bun, actiondnd in ticere, oricdnd si oriunde apare o
ocazie de imbunatdtire a fiecdrei fiinte organice” ne spune Darwin.

Cum au aparut aceste noi adaugiri anatomice care i-au servit speciei sa
evolueze spre forme din ce n ce mai complexe, ne explicd biologia moderna: prin
mutatii genetice creatoare de noi forme aparute intamplator. Cele ce s-au dovedit a
fi utile s-au pastrat si transmis mai departe. Este ceea ce a adus in plus biologia
modernd la teoria evolutionistd a lui Darwin, de unde si denumirea de
neodarwinism. Jaques Monod este un aparator acerb al rolului intamplarii in
evolutie. ,,Hazardul pur, singur hazardul, libertatea absolutd, dar oarba se afld la
baza prodigiosului edificiu al evolutiei”, zice Monod (Le hasard et la nécésite,
1970). intamplarea ar opera mutatii genetice iar prin selectie naturali cele
favorabile evolutiei sunt pastrate si cele nefavorabile eliminate. Asadar, conform
conceptiei lui Monod care se vrea cu orice pret a fi materialist, trecerea de la o
forma la alta nu s-a facut prin adaptarea acestora la noi conditii de viata, care ar fi
insemnat aparitia de noi modificari structurale, ci prin mutatii genetice aparute cu
totul intamplator. Noua informatie genetica ce impune o structurd modificata ar
apare printr-o ,greseala” in replicarea ADN. Aceste mutatii intamplatoare sunt
numite de Monod ,,alterari”. Erorile genetice pastrate de selectia naturala ar
constitui singura sursa posibild de evolutie.

in opinia mea, ideea de selectie naturald este doar un ,trouvaille”, o
gdselnita care a dat oxigen biologilor, menita sa explice ceea ce nu pot explica.

Selectia naturald vazutd ca unica sursa a evolutiei in univers inseamna a
pune caruta inaintea cailor si a pretinde ca nu caii tracteaza caruta ci invers, caruta
impinge caii!

Revolutia iluminista avea nevoie de argumente din partea stiintei pentru a-|
detrona pe Dumnezeu. Intrucat biserica, prin implicarea sa, adeseori nefericiti in
viata oamenilor, nu mai era agreatd, stiintele secolului al XIX-lea cautau cu
disperare un substitut de Dumnezeu. Si din acest mare impas i-a scos Charles
Darwin inlocuind pe Dumnezeu cu ,,selectia naturala”. Cu acelasi substitut a mai
fost Tnlocuit termenul de Dumnezeu cu cel de naturd si in vremea lui Francis
Bacon care cerea stiintei sa o constranga ,,fara mila” pentru a-i stoarce tot ce
poseda.
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Si dupa cum vedem sfatul a fost urmat cu prisosintd. Si mai existd un
termen care ne salveaza ignoranta: cel de instinct. Daca ii raspundem unui copil ca
pasdrea ,,stie” sd-si construiasca un cuib din instinct, el este perfect lamurit ...

Nici una din cele doud conceptii nu pot fi probate la modul concret.
Trebuie doar sa le...credem. Argumentele sunt doar deductive. Nimeni n-a fost
martor la inceputul lumii...Este indubitabil cd in naturd existd evolutie. Este
suficient si vezi fosilele animalelor dintr-un trecut foarte indepartat. in Muzeul de
Stiinte Naturale din Toronto, spre exemplu, se pot vedea forme — hibrid. Aveau
schite de aripi la membrele anterioare, cioc cu dinti, solzi in loc de pene si se
inmulteau prin oua!

Nu evolutia este in discutie, ci modul in care s-a facut — dirijat sau
spontan.

Adeptii evolutionismului neagd interventia unei inteligente care ar putea fi
responsabild pentru inteligenta din naturd. Ma consider un om de formatie
stiintifica si nu pot decat sa fiu de acord cu postulatele stiintei dacd acestea mi se
par a fi convingitoare. In nici un caz n-am si cred ca tunetele si ploaia sunt
generate de ,,carul Sf. Ilie alergand prin nori” si nici n-am s ma intorc din drum
dacéd o pisica neagra a fost mai iute de picior si a traversat calea inaintea mea.

De ce nu sunt totusi de acord cu absolutizarea rolului selectiei naturale?

Mai intéi, selectia naturala se refera doar la biologie, dar nu explica si
originea vietii §i a universului.

Ce competitie chimica a condus la aparitia formelor vii? Si prin ce miracol
o materie fard viatd devine dintrodatd vie, capabild de autoconservare si
reproducere? Am mai spus si in alte lucrari, la orice presiune atmosferica si
temperaturd am supune elementele chimice existente vom obtine toate combinatiile
chimice posibile, dar nu viata. Pentru ca viata inseamna ,,ceva” pus in materie si
acest ceva este de naturd necunoscuta.

R. Dawkins trece repede peste aceasta intrebare spunand ca a fost nevoie
doar o singura data ca sa apara viata in Univers si acest eveniment singular a fost
posibil datorita contextului cosmic favorabil definit de principiul antropic (formulat
de Brandon Carter, 1974).

Viata a aparut probabil prin ADN, ni se spune, iar ADN ar fi rezultatul
unui eveniment chimic singular.

Daniel Dennett trece si el cu usurintd peste subiect ca si cum ar fi ceva
banal, mult prea bine stiut cand ne spune cd macromolecula de ADN cu
»stramosul” sdau ARN, capabile de autoreproducere, sunt ,baza vietii pe aceasta
planeta” (Kind of minds. Toward an understanding of consciousness, 1996).

Aparitia constiintei ar fi de asemenea un eveniment singular si cred ca este
asa, dar din cu totul alte motive decat Darwin si Dennett.

Continuand cu expunerea circumstantelor in care a aparut viata ni se ofera
informatii foarte docte si utile despre principiul antropic, invocat de ambele tabere
dar Tn sens contrar.

Pentru ca viata sd apard era nevoie ca magnitudinea fortei ,tari” care
mentine edificiul de particule din structura atomului sd aibe o valoare in jur de
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0,007. Sub 0,007 nu ar fi existat hidrogen si celelalte elemente chimice si deci nici
apd, iar fara apd nu era viata. Peste 0,007 magnitudine a fortei tari hidrogenul ar fi
trecut in elemente chimice grele si din nou nu era apa.

Aici, in aceastd constantd, este unul din nodurile cruciale de disputa.
Creationistii sustin cd este mentinuta la aceasta valoare de Dumnezeu. Dar de unde
vine Dumnezeu, se intreabd Dawkins. Intrebarea de unde vine Dumnezeu este
pertinentd. In acelasi sens ma intreb si eu de unde vine materia din univers pentru
ca daca nici ea n-ar fi, materialistii n-ar avea acum obiect de disputa.

Dacéd admitem ca materia sub diversele ei forme a existat dintotdeauna n
univers fard sa fi fost nevoie sd o creeze cineva, de ce nu am accepta acelasi
criteriu ontologic si pentru Dumnezeu ?

Selectia naturald nu poate explica nici de ce §i cum s-a trecut de la viata in
forma monocelulari la cea in forma pluricelulara. Primele celule vii erau identice si
se iInmulteau prin diviziune, Tn care nimeni nu murea. Dintr-o celula rezultau doua
mai mici, acestea cresteau si isi reluau diviziunea. Nimeni nu murea. Pérea sa fie o
viata pastrata etern. S-a trecut apoi la inmultirea sexuatd. Din unirea a doua celule
diferite rezulta a treia, ,,parintii” ei parasind definitiv scena vietii. Abia de acum se
poate vorbi de selectia naturala. Aceasta a fost premisa evolutiei si a diversitatii
lumii vii de astazi. Moartea a fost pretul platit pentru viatd, am mai spus citand
cuvintele lui Claude Bernard: ,La vie, c'este la mort”. Tn justificarea trecerii la
inmultirea sexuata transpare cel putin o intentie cu finalitate evolutiva, dar privita
sub aspect pur mecanic, materia nu are constiintd si deci nu poate avea intentii. Si
asa ramanem cu inca un semn de Intrebare privind inceputul evolutiei biologice.

Pentru mine ca neurolog si psihiatru este greu sd inteleg cum o materie
formatd doar din atomi fara viatd, fara constiinta, fara culoare, poate sa genereze
viata, sd aiba functionalitate coordonata intr-un angrenaj de miliarde de celule cum
este corpul uman, cu multe alte miliarde de reactii pe secunde §i cu o constiinta
capabila sd rationeze, sa vada si sa aprecieze culorile, gusturile, frumusetea,
fericirea si nefericirea. Imi poate spune cineva cum arati un atom nefericit ?! Cum
poate genera o materie cu o existenta obiectiva o lume subiectiva ?

Cum se ajunge de la atomi la constiintd, unde se pastreazd informatia
necesara existentei cand intr-un an toate celulele si toti atomii s-au schimbat, nu am
un raspuns satisfacator nici prin selectia naturala si nici prin alte teorii in voga.

Acest reductionism ultrasimplist, la resorturi, miscari pur mecanice, cum le
vedea Darwin in virtutea fizicii timpului sdu, mi se pare imposibil de corelat cu
universul psihic, spiritual. Ce stia Darwin din ceea ce stim noi astdzi ? Stia de
materia sub forma de campuri electromagnetice invizibile ca transportor de
informatie, stia de geneticd, de informaticd, de universul fizicii cuantice, de
experientele psihologiei transpersonale si de o mie de alte descoperiri care cer alte
explicatii pentru intelegerea complexitatii vietii ? Am pastrat intotdeauna n minte
convingerea absurditdtii de a incerca sd construiesti o lume dupa ideile lui Marx
care le-a emis cu 150 de ani in urma cand relatiile sociale, nivelul dezvoltarii
tehnologice, cultura si reflectarea lor in constiinta oamenilor erau cu totul altele
decat ale celor din secolul al XX-lea. Si timpul mi-a dat dreptate. Sa fiu iertat, dar
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am exact aceeasi impresie despre darwinismul de secolul al XIX-lea. Si nici
coafarea sa modernd cu interventia in evolutie a mutatiilor genetice intdmplatoare
nu este mai fericit imaginatd. Am mai spus si ma repet obligat de context. Eroarea
ca sansa nu poate fi decdt singulard, iar o suitid de erori n-a creat niciodati
ordine ci dezordine. In functionalitatea unui organism viu trebuie sa existe o ordine
si o arhitecturd adaptate necesitdtilor vitale categorice. Erorile din functionalitatea
celulelor si organelor noastre inseamna boald, inseamnd moarte si nu evolutie !
Si dacé duc discursul mai departe voi mentiona doar cateva mecanisme de
preintdmpinare a erorilor mutagene periculoase pentru organism.

Prima este o polimeraza care baleaza intr-o fractiune de secunda montajul
componentelor ADN. Céand s-a sesizat o eroare cu efect biologic este corectata.
Geneticienii spun ca sunt si erori fard consecinte pentru organism, dar nu sunt nici
utile.

Cand o moleculd de ADN intr-o celula este alteratd intervine comunitatea
celulara si declanseaza procesul de apoptoza pentru a-si apara integritatea. Vor
interveni ceea ce s-au numit ,,gene ale vietii” si ,,gene ale mortii”. Intra in actiune
mai intdi o gend a vietii Bcl-2 care ,,incearca” sa blocheze ADN-ul mutant in faza
G1 de diviziune pentru reparatie. Odatd amendata leziunea, diviziunea celulara se
va desfagura normal. Dacd nu s-a reusit repararea prin mecanismul descris intervin
genele mortii p53 si Bax care vor declansa procesul de apoptoza cu sacrificiul
celulei, adica eliminarea ei fara risc pentru organism. Si numai in extremis, daca
toate solutiile dau gres va avea loc clonarea maligna cu proliferarea si uciderea
gazdei.

Am detaliat acest exemplu pentru a vedea cat de palid este rolul intamplarii
in fiziologia viului si de cite mecanisme de aparare inteligente Tmpotriva
intdmplarii dispune celula. Aici este inteligenta purd, nu este ca o mecanicd a
rotilor dintate cum ar rezulta din conceptele mecaniciste despre biologie ale
secolului al XIX-lea!

Si fiindca suntem la ADN, cum explica selectia naturala pastrarea aceleiasi
molecule pentru transmiterea ereditatii si la regnul vegetal si la cel animal atata
vreme cat unul nu rezultd din altul ca s se poatd transmitd prin succesiune ci
functioneaza independent ca origine. Este ca si cum cineva l-a pastrat cu intentia de
a-1 folosi in ambele situatii. Si dacd acel cineva constient de ceea ce face nu exista,
cum 1i explicam existenta ? D. Dennett spune ca cele doua regnuri au la origine un
ADN comun (?!).

Daca materia functioneaza doar prin resorturi mecanice, oarbe, doar prin
fiintelor sa aibd o desfasurare lineard si nu este asa. Viata omului se dezvolta
nonlinear, pe o curba cu un scurt platou si pantele ascendenta si descendenta mai
lungi.

Ne nastem, crestem urcdnd pand la varsta maturitatii sexuale, fizice si
intelectuale, rdmanem aici o scurtd vreme pe platoul performantelor optime pentru
reproducere si ne Incepem apoi panta descendenta spre final. Aceastd curba a
dezvoltarii unei vieti are o finalitate foarte precisd, nu este desenata la intamplare si
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nu este dreaptd cum ar rezulta dintr-o propulsare, pur mecanica. Lucrurile se
desfasoara ca si cum intregul mobil al biologiei noastre n-ar fi decét reproducerea.
Toate fortele, toate esentele, frumusetea fizica, prospetimea, acuitatea mintii si a
simturilor, afectivitatea si functia glandelor endocrine sunt optime numai in acest
platou al tineretii propice reproducerii.

Eu spun ca este un sens profund in aceasta dezvoltare nonliniard dar in
acelasi timp perfect coordonata a organismului, in mentinerea in frau a organelor
de reproducere sa nu se dezvolte deplin pana la varsta adolescentei, iar Darwin zice
ca sensul, sau rostul acestui mod de dezvoltare a tuturor fiintelor vii nu este decat
in mintea mea. Asa s-a intdmplat sa actioneze selectia naturala.

Daca pentru un organism privit ca individ incerc sa inteleg acest film de
imaginatie al evolutiei, pentru cd, este numai imaginatie, imi este foarte greu sa
pricep insd cum a ,creat” selectia naturald doi indivizi de sexe diferite dar
congruente morfologic si functional pentru a putea indeplini actul de reproducere.

Daca iau ad litteram ,,invatatura” lui Darwin n-o gasesc nici cum pe Eva.
Ca doar n-o sa cred in povestea cu coasta lui Adam! Fie si numai pentru cd nu 1i
lipseste nici una, are acelasi numar ca si Eva. Sa zicem, ca la Biblie, cd mai intdi a
aparut Adam. Pentru ca sd-i aducé in acelasi timp si pe Eva, ar fi trebuit ca selectia
naturala sa fie constientd de nevoile lui Adam si stim cd ea nu are constiinta. lar
dacd a trebuit sd astepte pana ca selectia naturald a reusit s-0 doteze cu toate
organele trebuitoare pentru reproducere, diferite de ale lui Adam dar, n-am alta
iesire, trebuie sa risc expresia, dupa calapodul lui Adam s-a Intdmplat una din doua
alternative. Ori selectia naturald a ,,stiut” si morfologia si fiziologia lui Adam si i-a
creat in acelasi timp pe Eva, ori, cum ni se spune ca se intdmpla in procesul
selectiei naturale, a trebuit sa fie asteptatd Eva pret de multe vieti pana ce natura i-a
creat una pe masura lui. Intre timp, de atita asteptare, Adam ar fi imbatranit foarte
tare si ar fi devenit inutilizabil pentru Eva!

Este ridicol tot ce spun, dar nu e vina mea, e ca sa spun asa, ,,vinul” lui
Darwin. Daca ni se pare ridicol, atunci trebuie spus ca ingredientul ne este servit de
biologie.

Finalitatea din natura, dupa cum am vazut deja, este un alt concept mult
disputat. Este punctul forte al creatitionismului. Evolutionistii il combat cu furie
afirménd contra oricarei evidente cd nimic nu are o finalitate n natura. Totul este
intdmplare. Finalitatea le-o acorddm noi aposteriori. Pasarea nu are aripi ca sd
zboare ci zboara pentru ca are aripi, ni se spune. Nu avem creier ca sa gandim ci
gandim pentru ca avem creier si afirmatiile absurde pot merge la infinit. Ne
intrebam in context, la ce serveste un fat uman, nu pentru a deveni un om ? Fiecare
secventa din dezvoltarea unui embrion este 0 monumentala lectie de inteligentd a
naturii. Filmarea dezvoltdrii unui embrion uman derulatd la viteza noastrd de
perceptie creaza cea mai frapantd impresie ca este desenat de o mana invizibila. Si
cred cu toata convingerea ca este mai intdi un model primar, continut intr-un camp
informational pe care genele 1l urmeaza. Multe segmente din morfologia noastra nu
sunt conturate de la Inceput ci ,,sculptate” asemenea statuilor. Aici rolul de dalta 1l
are apoptoza. Celulele care sunt in plus sunt inlaturate prin acest mecanism. Acesta
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este spre exemplu procedeul de formare a degetelor. La inceput degetele nu sunt
conturate distinct ci au o membrand intre ele. La animalele digitate membrana
dintre degete dispare prin apoptoza iar la cele acvatice ramane pentru a servi la
inot. Oricui i s-ar ardta conformatia degetelor la rate sau gaste spre exemplu, sau
coada la vidra sau castor ar putea intui imediat adecvarea lor pentru mersul in apa,
numai fidelii Iui Darwin vor spune invers, ca purtatorii lor le folosesc la 1not
profitand de forma lor anatomica.

Acest spirit care mie mi se pare a fi fundamentalist, exagerat si absurd,
profesat cu o inversunare ce nu lasa nici un loc de indoiald §i nu admite nici o
replicd este Intors Tmpotriva oricdrei ratiuni evidente, sesizatd de bunul simt. A
spune spre exemplu ca natura 1si ia masuri de prevedere este o blasfemie gratulata
cu toate epitetele insultitoare de catre adeptii selectiei naturale. Si totusi cum se
poate judeca decdt ca o masurda de prevedere faptul ca in creierul fatului se
formeaza un numar dublu de neuroni pentru ca cel putin unul sa-si atinga tinta,
structura cu care trebuie sa se conecteze ? Din moment ce unul si-a atins tinta,
celalalt moare. Ei bine, dupa darwinisti, exprimarea mea este vulnerabild, are
conotatii creationiste care nu au ce cauta Intr-o stiinta atee pazita ca si in comunism
cu biciul excomunicarii. A spune ca este o ,,masurd de prevedere”, inscamna in
intelegerea fundamentalista ca ai facut o referire nepermisa la ideea de Dumnezeu
pentru cd numai el ar putea prevedea ceva. Numarul dublu de neuroni din stadiul
embrionar nu ar fi o masura de prevedere a naturii ci meritul selectiei naturale ca a
dat sansa de supravietuire embrionilor care au avut intdmplator aceasta structura.

De ce sunt doi neuroni candidati la o singurd conexiune are o explicatie
logica. Pentru ca gasirea tintei care uneori este situatd la mare distanta de locul de
origine al nervului nu este simpld, drumul pe care trebuie sa-1 strdbatd fibra
nervoasa fiind ocupat uneori de multe alte formatiuni printre care trebuie sa se
strecoare.

Sunt animale salbatice a cdror monta se petrece toamna iar perioada de
gestatie este mai scurtd uneori decat durata iernii. Dacd iarna este lungd exista
riscul ca puii nascuti sa nu aibe conditii propice de viatd si sd moara. Pentru a evita
o astfel de situatie nasterea este amanatd (de cine ?) prin oprirea In dezvoltarea
intrauterind a embrionului i se va relua atunci cand terminarea gestatiei va
coincide cu venirea primdverii. Un darwinist convins imi va spune cid aceasta
oprire de necesitate in gestatie nu are un scop, o finalitate, ci este o pura
intdmplare. Dar o intdmplare care ,,stie” sid prevada vremea ! S-au selectat doar
exemple la care s-a format intamplator acest mecanism. Si la fel mi se va explica si
cu intoarcerea fatului in pozitia anterioara cu bratele Intinse pentru a ocupa cel mai
mic volum in momentul trecerii la nastere prin spatiul ingust al bazinului mamei si
cu dilatarea fibrelor musculare ale vaginului sub influenta probabila a hormonului
ocitocind, exclusiv In momentul nasterii. Nu sunt, dupa darwinisti, masuri care au
ca finalitate nasterea. Le vedem doar noi asa !

Sunt pe deplin de acord cu bunele intentii ale lui Darwin, dar de la vremea
sa g1 pana astazi a curs multd apa pe Tamisa. Dacd biologiei actuale 1i este atat de
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necesar Darwin neavand ce pune in locul teoriei sale despre evolutie atunci ar
trebui ca un alt ,,Darwin” sa puna in acord tot ceea ce stim astazi cu ceea ce a vrut
sd spuna el.

Cand citesti lucrarile celor care sunt adeptii fideli ai evolutiei prin selectie
naturald ai impresia ca te afli in plin secol al XIX-lea. De la un capat la altul al
discursului ti se serveste o mostrd de autentic materialism vulgar, mecanicist,
reductionist, depasit chiar si de conceptia materialista moderna. Spiritul, gandirea,
afectivitatea nici n-au cel putin onoarea de a fi amintite. Am mai spus, Darwin se
ocupa de organismul viu vazut doar ca anatomie. Ne explicd in genul sau simplist
si neconvingator cum apar mainile, picioarele, etc., dar nu ne spune nimic, de pilda,
de ce oamenii iubesc, se indragostesc, sufera, spera, se entuziasmeaza, dispera si
uneori se §i sinucid. Actul suicidar este contrar vietii, nu este o conduita adaptativa,
utild. Cum l-a conservat selectia naturala daca ei i se datoreaza tot ce se intampla in
viata unui om? Victimele selectiei naturale ar trebui sa moara eventual prin inanitie
dar nu prin autoliza (suicid).

Si de ce iubirea, pasiunea cu intregul sau cortegiu de drame si impliniri
care au inspirat marile opere ale omenirii, cAnd, darwinist vorbind, ca sa fiu in nota,
pentru reproducere nu era nevoie decat de Intalnirea a doud sexe diferite chiar si
intamplatoare cum vedem adesea.

Si de ce plansul? Ajuta cu ceva specia in evolutie? Si rasul? Dupa stiinta
darwinista, omul, ca orice alt animal, nu ar trebui sd aibe nevoie decat de hrana,
locuinta si sex. Si se pare ca astazi ne si conformam. Sunt deja singurele valori
cultivate in lumea postmodernista. La ce ne mai trebuie cultura? Biologia nu are
nevoie de culturd. Cu acest pragmatism, i-ag spune naturist, In sensul accentului
centrat exclusiv pe imperativele naturii, excludem din istoria omenirii milenii de
culturd si spiritualitate. De altfel, unul din apreciatii filozofi cu lucrari cunoscute in
domeniul stiintelor cognitive se intreba de ce a fost nevoie de aparitia constiintei.
Biologic vorbind, nu era nevoie de actuala constiintd pentru a ne hrani si
reproduce. Aparitia constiintei este un accident care mai mult i-a complicat viata
omului decét i-a simplificat-o!

Darwin vorbeste numai de selectia Tnsusirilor fizice dar nu spune nimic de
intelect. Daca inteligenta ar conferi un avantaj in supravietuire, ar trebui conform
selectiei naturale, sa avem numai genii. Sa intelegem ca intelepciunea nu i-a folosit
la nimic omului in evolutie? Doar muschii? Nici la acest capitol nu aratam toti ca
un Hercule, cum ar trebui sa se Intdmple dupd asa o selectie.

Esentializind la maximum discutia de mai sus, efortul sustindtorilor
conceptiei evolutioniste In viziune darwinistd este acela de a demonstra ca toate
mecanismele implicate in manifestarea lumii biologice, de la primele
macromolecule (ADN) si pana la om, care ni se par a purta amprenta unei
inteligente si pe care filozoful Daniel Dennett le denumeste sisteme intentionale,
nu sunt in realitate decat mecanisme inconstiente generate de evolutia prin selectie
naturald. Nici o intentie inteligentd nu s-a implicat vreodata in demersul evolutiei.
Toate conduitele aparent inteligente de la celule pana la cele ale lumii animale fara
limbaj articulat nu sunt decét acte automate, total inconstiente ne spune Daniel
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Dennett in numeroasele sale lucrari dedicate conceptului de constiinta i evident,
este o conceptie menitd sa salveze darwinismul. Voi da un exemplu pe care 1-am
vazut filmat. Puiul abia nascut al unei antilope gnu facea eforturi sa se ridice si sa
ramana in picioare, gest vital in conditiile vietii in jungld. Dar neavand suficienta
fortd cadea mereu cand intr-o parte cand in alta. Mama sa incerca sa-l sprijine cu
capul aplecat in partea in care puiul se inclina pierzandu-si echilibrul. Un simplu
gest al naturii este suficient sa demoleze tone de literaturd care se straduieste sa
demonstreze contrariul. Daca gestul antilopei era efectuat mecanic, inconstient de
situatie, mai Inti de ce era comis si in al doilea rand de ce oferea sprijin exact in
partea in care puiul avea tendinta sa cada? In afara de dorinta de revansa asupra
conceptiei creationiste, ma intreb la ce serveste mistificarea naturii? N-ar fi mai
bine, ca in loc sé cheltuim atatia bani si efort sa 1dsam natura sa ne ofere mai multe
dovezi intr-un sens sau altul?

Stiinta este grabita in a formula concluzii definitive si a da sentinte doar pe
observatii fragmentare care nu exprimd intregul. Citesc frecvent lucréri cu
concluzii ce suna a magister dixit. Si doar peste cateva luni deja altcineva constata
altceva. Mai ales in conditiile actuale de cercetare unde performantele tehnologice
scurteazd imens timpul de observatie. Cdnd stiinta exprimd sentinte care
blocheaza alte alternative, nu mai este decidt politica.

Toate observatiile, unele empirice, altele monitorizate stiintific, pledeaza
pentru existenta unor fenomene care nu pot fi explicate, nici darwinist, nici
materialist, nici stiintific. Se inscriu categoric in sfera unei spiritualititi pe care
stiinta oficiala nu numai ca o eludeaza, dar o §i neagd intr-o maniera care noud
celor din Est ne este foarte cunoscuta. Nu este posibil ca toti cei care, bazati pe
propriile studii, au opinii contrare unei viziuni mecaniciste si reductioniste asupra
lumii sa fie etichetati cu epitete inadmisibile de redusi mintal sau fard instructie
stiintifica, etc. Multi dintre acestia sunt cercetatori stiintifici, profesori universitari
chiar la institutii $i universitati americane, cu o operd vasta cum sunt Stanislav
Grof, David R. Hawkins, Brian L. Weiss, Pim van Lommel si multi, multi altii.

Prof. japonez Kazuo Murakami este cel ce a descifrat codul genetic al
reninei, deschizind drumul unei vaste varietiti de substante antihipertensive. in
cartea sa The divine code of life (1997), tradusa si in limba roména (Codul divin al
vietii, 2007), subliniaza rolul covarsitor al gandirii pozitive asupra expresiei
genetice, folosind denumirea de ,,gandire genetica”. Intr-un studiu de laborator
efectuat in 2004 obtine controlul glicemiei in deregldrile produse de emotiile
negative numai prin reorientarea acestora in sens pozitiv. Mi se pare a fi foarte utila
si opinia acestui incontestabil om de stiinta in disputa noastra. El spune ca in istoria
stiintei s-au comis multe greseli. Gandirea stiintifica uzeaza doar de discursul
rational §i nu tot ce ni se Intdmpla in viata este ratiune. Dincolo de ratiune ramane
ceva necunoscut pe care il numeste ,, Ceva mdret”.

Daca preocuparea de acest ,,Ceva maret” este numita religie, atunci prefer
sa fiu un religios inscriindu-ma pe deplin constient in randul celor ,,fara educatie
stiintifica” citati mai sus. Este chiar o mare onoare. Adeziunea mea este o0 marturie
vie a verificarii personale a multor dintre fenomenele descrise si publicate de acesti
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cercetatori ai vietii si ai spiritului.

»Religia” mea este o cautare §i o trdire a esentei ultime a Universului i nu
are nimic comun cu modul istoric Tn care s-au implicat institutiile sale
reprezentative. Ele pot persista sau dispare in functie de vantul istoriei si de
capacitatea lor de adaptare, de remodelare, de actualizare dar esenta de dincolo de
maruntele orgolii si ambitii omenesti va fi eterna.

Pledez pentru eternitate.
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Dovezi pentru o constiinta transpersonala
Psihosociolog MSc. lonel Mohirta

,,Un schiop mergéand pe drumul drept
ajunge Tnaintea celui raticit care alearga.*
B.Spinoza

,»Cel care intelege Legea VIBRATIEI a castigat sceptrul puterii. Acela care
intelege adevarul naturii mentale a Universului este deja bine Tnaintat pe drumul
maiestriei, nimic nu sta, totul se miscd, totul vibreazd; cu cit este mai intensa
vibratia, cu atit este mai naltd pozitia pe scara evolutiei. Vibratia este atat de
intensa si atat de infinit de rapida incat, practic, Spiritul Pur este Tn repaus, la fel ca
o roatd care se invarteste atat de repede incat pare ca sta pe loc.”, spunea Hermes
Trismegistus Tn Legile Kibalionului[1].

Aclimatizarea unei noi paradigme in psihologie nu se poate realiza fara
transdisciplinaritate, fara aplicarea principiilor cuanticii sau a noii biologii Tn
explicarea proceselor mentale.

Unul din obiectivele esentiale ale psihologiei transpersonale, ca stiinta de
varf, il reprezinta studiul si intelegerea dezvoltarii transpersonale a individului, a
modificarilor permanente ale structurilor psihice si spirituale prin cunoasterea si
activarea tuturor capacitatilor latente ale fiintei sale.

Cu siguranta orice animal vede realitatea diferit de felul in care o vede
omul, adicd separd acele forme §i miscari proprii, care il intereseaza pe el.
Paradoxal fiecare om discerne in felul sdu ceea ce percepe, experienta proprie,
interactivitatea cu ambientul si cunostiintele personale, determinand ce fel de
obiecte, Tnsusiri si miscari, discriminam senzorial si mental. Modul 1n care fiecare
decide cum sa traseze frontiera separantd de obiecte-actiuni, 1n spatiul fenomenal,
astfel ca simtul si intelectul sd recunoasca, o casd, o masind, o floare, o vietate, un
eveniment, sau un semen uman, sunt rezultatul cunoasterii perceptual interpretanta.
Prin felul cum percepem si reprezentam lumea, ne diferentiem ca fiinte superioare,
posedand un nivel performant de separare obiectuala si interactiva cu universul.

Unele dintre credintele noastre actuale, considerate adevaruri Tn aria
stiintelor, s-au demonstrat insa a nu fi corecte si din pacate se mai predau si astazi
in scoli, influentdind modul nostru de gandire. Pe de alta parte, informatiile
fundamentale noi nu au fost mediatizate indeajuns.

Voi incerca, in cele ce urmeazi, sid prezint unele idei vechi si noi cu
argumente intr-o intelegere cat mai simpla despre cum functioneaza si gandeste
fiinta umana.

Incapacitatea de a converti informatia stiintifica in cuvinte publice a dus la
o multime de intelesuri distorsionate care nu exprima adevarul(de pilda ipotezele
prin repetare care nu au primit certificare experimentala, au devenit cu timpul
adevaruri).
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Pentru Tnceput sa ne referim la 3 presupuneri dovedite false, ale stiintei,
(emise Tnainte de 1925) considerate inca adevaruri, care din pacate sunt folosite in
medicina de astazi[2]:

1. Procesele Biologice folosesc Fizica Newtoniana (Mecanica)
-credinta in materialism
-Reductionism
-Determinism
2. Genele ,,controleaza* exprimarea biologica.
-comportamentul pe care-l manifestim este genetic
3. Evolutia Darwinista este responsabild pentru biodiversitate (Biosfera asa
cum o vedem)
- toate schimbarile genetice sunt intdmplatoare
- nu existi adaptare Tn biologie
- evolutia a fost un accident

1. Procesele Biologice folosesc Fizica Newtoniana (Mecanica)

Prin credinta in fizica newtoniand, medicina, nu sustine ideea ca anumite
forme de transfer energetic sunt implicate in procesul vindecarii.

Exista 3 aspecte ale mecanicii newtoniene care sunt foarte importante:

1: credinta in materialism. Faptul este acesta: conform mecanicii
newtoniene, tot ceea ce merita studiat este de natura materiala, pentru c¢d nu se
crede ca exista altceva acolo n afara lumii materiale, pentru ca exista doar parti,
deci tot ceea ce conteaza este materia, deci cand ne uitam la un corp ne uitam la
parti din corp.

2: corpurile sunt lucruri complexe si exista 0 modalitate de a intelege
lucrurile complexe, deoarece daca te uiti si spui: ,,Hei, cum poate functiona asa
ceva? Uite cat de complex este!l”, raspunsul este: existd 0 abordare Th mecanica
newtoniand numitd Reductionism, care spune ca daca ceva este complicat, 1l iei
parte cu parte si studiezi piesele individuale si cind studiezi piesele si le poti
asambla intr-o anumita ordine si apoi intelegi cum functioneaza, apoi intelegi cat
de complexe erau lucrurile.

Importanta acestui fapt este ca, el, corpul nostru 7l putem desface sa ne
uitam la parti si daca trupul nostru nu functioneaza bine, ce vom face? 1l vom lua
pe componente si vom pune noi parti in interior si dacd punem noi componente n
el, putem sa controlam rezultatul si asta se numeste Determinism (acesta este al 3-
lea pilon al filozofiei newtoniene). Ideea este aceasta: daca stiu cum functioneaza
partile, si daca fac noi parti si le pot pune In masina, pot controla magina alternand
componentele.

Tn Occident, determinismul este adesea asociat cu fizica newtonian, care
descrie materia fizicd a Universului operand potrivit unui set de legi cognoscibile,
stabile. Insa, de la Tnceputul secolului XX, mecanica cuantici a aritat aspecte ale
unor evenimente care pana atunci ramaseserd ascunse. La scara de interactiune

19


http://ro.wikipedia.org/wiki/Fizic%C4%83_newtonian%C4%83
http://ro.wikipedia.org/wiki/Mecanic%C4%83_cuantic%C4%83

Jurnalul de Psihologie Transpersonala Nr.8/2007

proprie omului, mecanica newtoniana ofera prognoze care din toate punctele de
vedere se dovedesc a fi complet perfectibile, daci nu perfecte in practica. In
contradictie cu prognozele mecanicii newtoniene, la scara atomicd, traiectoriile
obiectelor pot fi prognozate doar intr-un mod probabilist.

Noi puncte de vedere

Fizica veche newtoniand spune ca universul este facut din materie, ca o
masind. In macrocosmos, teoria relativititii a lui Einstein, a demonstrat ci
universul nu e populat de obiecte newtoniene, ci de infinite fenomene vibratorii, ca
spatiul si timpul formeazd un continuum cvadridimensional, ca spatiul nu e
tridimensional, iar timpul nu e unidimensional. Tn mecanica cuantica (aparuta dupa
1925), universul este de fapt, o tesarura de fenomene vibratorii. Daca iau o
camerd video si incep sd ma apropii si sd ma tot apropii de un atom, eu pot sa merg
prin tot atomul chiar dintr-o parte catre cealaltd a lui si sa nu vad nimic. Cu cét te
apropii mai mult de atom cu atat vezi mai putin si motivul este acesta: atomul nu
este material, atomul este un vortex de unde. Deci Tn interiorul atomului nu este
nimic structural, asa cd, suntem familiarizati cu atomul newtonian, descris prin,
minunate bule rotindu-se, ca intr-un sistem solar, dar astdzi constatim ca, atomul
cuantic care nu este invizibil, este de fapt acolo, dar nu are o structurd materiala.
Recent cercetatorii, J. Mauritsson, P. Johnsson, E. Mansten, M. Swoboda, T.
Ruchon, A.L'Huillier, si K.J. Schafer de la Universitatea Lund din Suedia[3] au
reusit in premierd mondiala sa filmeze electroni. Pentru aceasta au folosit unul din
cele mai performante lasere din lume, care trimite pulsuri de lumina de o durati de
doar cateva miliardimi de miliardimi de secundd(o atosecunda=10""%s ). O
atosecunda este pentru o secunda ceea ce o secunda este pentru varsta Universului.
Electronii se invart foarte rapid in jurul atomilor si nu avem nici o sansa sa ii facem
sd se opreasca. De obicei ,,privim* electronii trimitdnd asupra lor lumind laser si
observam apoi reflexia acestei lumini. Rezultatele au fost publicate in ultimul
numadr al prestigioasei reviste Phyical Review Letters. Aceasta fotografiere a aratat
tocmai aceasta tesatura de energie la acest nivel.

Pe de alta parte, Ahn, Weinacht si Bucksbaum de la Universitatea din
Michigan(SUA) au demonstrat pentru prima oard experimental[4], pe o scald mica,
ca informatia poate fi constituita ntr-adevar din faze prearanjate, programate
(phase-encoded) in electroni folosind lumina.

Aceste rezultate indica faptul ca stocarea informatiei la nivel cuantic poate
fi temporard. Deci, pentru a mentine memoria — o continud copiere sau
relmprospatare a informatiei trebuie sa aibad loc. Oare, acest lucru nu se petrece in
fiecare electron si in fiecare foton din Univers? Nu ne arata oare, acest lucru de ce
electronii par sa emitd, absoarbe si sd schimbe fotoni permanent?

Toate particulele elementare(ca si celulele) genereaza in jurul lor cAmp
electromagnetic prin intermediul caruia interactioneaza cu alte cAmpuri (generate
de alte particule sau sisteme de particule).
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De fapt, undele, se comporta ca materie intr-un atom din cauza fortelor de
torsiune. Ceea ce noi numim materie, e consideratd ca o0 aglomerare de atomi, care
la randul lor si acestia sunt o aglomerare de unitti de forta numiti electroni sau
ioni vibrand fara de incetare si invartindu-se continuu.

Stiinta moderna ne informeaza ca nu exista in realitate nici un lucru care s-
ar putea numi materie. Ceea ce noi numim materie, nu-i decét simplu energie sau o
fortd intreruptd, adica o energie sau o fortd care poseda un grad slab de vibratie.
Insasi stiinta moderna a abandonat teoria materiei si 0 sustine pe aceea a energiei.

De la manifestarile cele mai inalte pana la cele mai joase, totul vibreaza.
Nu numai ci totul vibreaza cu viteze diferite dar totul vibreaza in directii diferite si
in moduri diferite. Gradele intensitatii vibratiei constituie treptele de masuri pe
scara vibratiilor. Cu alte cuvinte, ele constituie gradele celei de a patra dimensiuni,
numitd dimensiunea vibratiei (intensitatea, proportia vibratiei). Aceste grade
constituie ceea ce se poate numi ,,planurile de manifestare ale vietii‘.

Cu cat procentul de intensitate a vibratiei este ridicat, cu atat este mai
ridicat planul si cu atat mai mult este mai inaltd manifestarea vietii care ocupa acest
plan(considerat ca o stare sau o conditie susceptibil de a fi masurat).

Este o nebunie, totusi, sd negi existenta materiei sub aspectul sau relativ.
Putem nega stapanirea ei asupra noastrd, pe merit de altfel, insa noi nu o putem
ignora sub aspectul ei relativ atata timp cat lucram pe planul sau (material in viata
pamanteasca).

Dar ceea ce vreau sa subliniez este asta: Lumea medicinii este bazatd pe
mecanica newtoniand(vezi doar chirurgia si farmacologia), este bazatd pe
materialism, dar mecanica cuanticd spune ca materia nu este punctul final, formele
de transfer energetic reprezinta punctul final. Conform fizicii cuantice, nu vom
intelege niciodatd universul dacd nu incorporam rolul formelor de transfer
energetic in proces, deoarece, acestea dau forma materiei.

Inexplicabil, medicina cu toate ca foloseste aparate de diagnosticare pe
bazd cuantici(MEG, CAT, PET, MRI, etc), nu ,,gandeste* procesele organismului
si terapia din punct de vedere cuantic.

Privind conceptul reductionismului, pot studia atomii, cum sunt conectati
unii cu altii si sa-i privesc ca atomi fizici, dar ideea este ca atomii nu sunt ca
margelele, aici este marginea acestei margele, aici este marginea acelei margele si
pot spune ca aceastd margea este separatd de aceasta, dar realitatea este ca sunt
forme de transfer energetic, nu exista margini pentru ei, deci acest atom si acest
atom se ating mereu si sunt legatii unii de altii. Fiecare atom are o caracteristica
unica a frecventei de vibratie, emite si absoarbe aceastd vibratie, pentru ca energia
nu are margini, ea calatoreste in mediul inconjurator. Deci, cand exploram astazi
un atom vorbim despre Incarcatura lui electrica de voltii sdi, atomii sunt masurati
prin volti. Ceea ce vedem noi sunt atomii care au unde de o anumita frecventd, deci
fiecare atom vibreaza pe o frecventa i NU NUMai ca emite pe o anumita frecventa,
dar atomii pot de asemenea, absorbi vibratii deoarece energia poate fi absorbita de
alta energie, deci, cdnd ne uitam la spectru ceea ce vedem in cartile noastre de
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chimie cand mergem la liceu este 0 spectrograma atomica, avem diferiti atomi,
hidrogen, heliu, mercur, uraniu, etc. si niste bari colorate, acelea sunt frecvente.

Atomii care sunt in corpul nostru sunt unde de energie care sunt n relatie
cu atomii din jurul nostru si de asemenea, nu putem iesi din cAmpul energetic,
pentru ca toate lucrurile sunt legate intre ele, asa cum sangele face legatura intre
membrii aceleiasi familii. Nu omul a tesut panza pamantului, el este doar un fir.

in concluzie, nu existd vreun mod de a studia individualul fira a studia
campul de forte interconectat. Conceptul reductionismului face loc acestei noi
intelegeri careia biologia incepe sa i se adapteze, numita: Holism (de la whole =
intreg), concept care spune ca totul este interconectat. O particuld elementara nu
este o entitate existentiald independentd neanalizabila. Este in esentd, un set de
relatii extinse in exterior cu celelalte lucruri.

In detectarea atomilor individuali si a moleculelor cu lasere, orice atom sau
moleculd, sau celula emite si absoarbe lumind de o anumita lungime de unda. Ce
inseamna asta? Orice atom, si molecula emite energie. Deci, fiecare atom are 0
frecventa unicé o semnatura vibrationald, care 1l individualizeaza fata de alti atomi.
Deci, noi putem citi frecvente si putem intelege materia, prin frecvente.

Fenomenele fizice se regasesc transpuse in cele psihice, iar efectele
fenomenelor psihice se transpun in marimi psihice. Astfel actul de gandire si
simtire se incheie printr-o reactie care angajeazd modificari fizice sau chimice. O
proprietate specifica psihicului uman precum caracterul dedublant al constiintei,
obtinut prin tehnica introspectiei, isi are analog in lumea fizica, de exemplu in
fenomelele de autoinductie.

Tn timp ce Stefan Odobleja opera cu perechea ,substanti-energie” in
descrierea psihismului[5], Norbert Wiener a operat cu triada ,,substanta-energie-
informatie*[6].

In fizica moderna, constiinta nu mai este considerata un ,,camp*, precum o
definea Henry Ey[7], ci un ,sistem cuantic* (de aici si notiunea de ,,constiinta
cuanticd®). Mintea este de asemenea un sistem cuantic, flash-urile constiintei si
gandurile fiind evenimente cuantice cerebrale de un nivel inalt. Henry P. Stapp[8],
cercetator la Institutul de Fizica Teoretica al Universitatii din California arata ca
fizica cuantica ofera un ansamblu de cunostinte capabile sd dezlege unele dintre
misterele congtiintei: propria constientizare, congtientizarea faptului ca existam si
ca suntem constienti. Constiinta este un sistem cuantic, iar reflexivitatea constiintei
este o trasatura care se conformeaza caracteristicilor sistemelor cuantice.
Congtientizarea propriu zisa este inteleasa ca un ,,salt cuantic* (W. Heisenberg) de
la o functionare cerebrald separatd a subsistemelor cerebrale catre o structurare
unitard si sinergicid a acestor subsisteme. Tn urma unui ,.salt cuantic* la nivel
cerebral, mintea trece la un nivel superior de intelegere, iar constiinta la o sferd mai
extinsa de cuprindere. W.Wundt concepea constiinta ca 0 ,,sinteza creatoare*[9].

Ion Miénzat arata faptul ca ,,Psihicul este un sistem, dar un sistem deosebit,
diferit de alte sisteme, el este un sistem sinergetic, cu proprietati pe care sistemele
nesinergetice nu le detin. Daca omul este un sistem sinergetic viu (pentru ca in el
sunt concentrate toate energiile si potentele din univers) si de gradul II (deoarece
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isi poate autocrea sinergismul, il poate cunoaste si amplifica in mod constient),
atunci si psihicul sau este un sistem sinergetic viu si de gradul Il. Componentele
psihismului lucreazd «impreuna si deodatd, unele prin altele si nu unele dupa
altele»* [10].

Sistemul psihic uman este un sistem energetic-informational de o
complexitate suprema, prezentand cele mai inalte si perfectionate mecanisme de
autoorganizare si autoreglaj, fiind dotat cu dispozitii selective antiredundante si cu
modalitati proprii de determinare antialeatorii. Ilustrative Tn acest sens sunt
autoorganizarea motivationald, cea afectiva, cea constientda — ca specific umane.
Autoimpunerea, autorealizarea, autoafirmarea, autodescoperirea, autoeducatia si
autodepasirea sunt comportamente specifice prin care se exprima functia
autoorganizatoare a psihicului. Datoritd tuturor acestor caracteristici psihicul este
considerat un sistem hipercomplex, un fel de rezumat condensat al intregii
dezvoltari biologice si socio-culturale a omului, sistem ce dispune de un numar
mare de elemente active, puternic saturate de legaturi interne si externe.

2. Genele ,,controleaza* exprimarea biologica?

Oare este adevarat?

Rispunsul este Nu. Genele nu controleaza exprimarea biologica din
cauza unui motiv foarte simplu: genele nu se pot activa singure sau dezactiva
ele Tnsele, ele sunt doar tipare, deci genele nu se controleaza pe sine, deci nu
pot controla nimic altceva, controlul vine de la semnalele din mediul
inconjuritor care provoacia un comportament.

Daca indepartez semnalele din mediul inconjurator ce comportament voi
avea? Nici unul! si aici este un aspect interesant, pot scoate nucleul(sediul
aparatului cromozomial) din celula si nu voi schimba comportamentul ei de loc,
dar daca ma duc la celuld si 1i tai antenele din membrana, celula nu va avea nici un
fel de comportare. Membrana este creierul celulei. Deci comportamentul pe care-|
manifestati este ce anume? O reflexie a semnalelor care vin din mediul nostru
inconjurator. Deci, ca din senin, comportamentul nostru nu vine din interior, ba mai
mult este o totala reflexie a ceea ce vedem in exterior.

Este adevarat sau nu ca receptorul reprezintd constientizarea mediului
inconjurator? Raspunsul este Da.

Este adeviarat sau nu ca atunci cand canalele sau oricare ar fi dispozitivele
output incep sa creeze un raspuns fizic, ele vor creea o senzatie fizica in celula?
Raspunsul este Da.

Este aceasta ceea ce controleaza celula sau cel putin o functie din celula?
Raspunsul este Da.

Cum este aceasta numita? si raspunsul este in dictionar, exista un cuvant
pentru asta, si cuvantul este: perceptia. Constientizarea mediului inconjurator prin,
senzatie fizica. Mecanismul care controleaza celula este cunoscut ca: PERCEPTIE!
Deci,suntem controlati de gene? NUUU! Suntem controlati de perceptii! Dar
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perceptiile pot sa nu fie corecte(ca in cazul iluziilor). Deci mai degraba decat sa le
numim PERCEPTII ale mediului inconjurator, le vom numi CREDINTE!

Tn concluzie, noi avem la nivel molecular un schelet facut din proteine,
proteinele se misca ca raspuns la semnale, semnalele sunt controlate de antenele
membranei care citeste semnalele si apoi adapteaza corpul trimitind semnale
corpului sa raspundd mediului inconjurator. Ca semnalele din mediu sunt perceptii
prin definitie, am vazut, constientizarea mediului Tnconjurdtor prin senzatia fizica
este perceptie! Dar apoi, cum, de asemenea am vazut, perceptia poate sa nu fie
exactd si cand o perceptie nu este exacta, atunci este mai degraba o credinta decét o
perceptie si ideea de bazad este aceasta: nu genele controleazi exprimarea
biologici ci credintele noastre conduc genele!

Ce importantd are aceasta idee?

Poate ar trebui si examindm modelele noastre de gandire, credintele
noastre si influenta lor asupra vietii noastre de zi cu zi, asupra scopurilor pe care ni
le-am propus.

3. Evolutia Darwinista este responsabila pentru biodiversitate?
(Biosfera asa cum o vedem)

De fapt, nu este un proces darwinian care ne-a adus aici, organismele
mereu se potrivesc cu mediul inconjurator si pe masura ce se schimba mediul, se
schimba si performantele fiintei.

Astédzi stim cd ne putem adapta! Ce inseamnd asta? Asta, inseamna ca 1ti
schimbi genele, iti schimbi biologia ca raspuns la stres. Ei bine, ce Tnseamna
adaptare in biologie astdzi? Cum este explicata in manuale?

Raspuns: Nu exista adaptare in biologie! De ce? Pentru ca ntdlnim un
sistem de credinte numit ,,Evolutie Darwinistd“. Care spune ce? Ca toate
schimbarile Tn gene, sunt intdmplatoare. Ce inseamna asta? Cum pot sd ma adaptez
daca genele mi se schimba la intdmplare?

Si totusi, evolutia darwinista nu este modul in care s-a petrecut evolutia, cu
adevarat. Exista un alt mod. Care este acest alt mod?

A fost prima data prezentat in 1988, in Jurnalul ,,Natura“, (care este o
publicatie de referintd) prin articolul: ,,Originea mutantilor” de John Cairns[11],
genetician britanic, descoperirea, fiind una dintre cele mai importante din stiinta
biologicd. De ce? Iata ce a facut: a luat o bacterie care avea o enzima defecta.
Enzima se numeste lactazi. Lactaza este o enzima care scindeaza zaharul din lapte
numit lactozd si aceastd enzima este necesara de a scinda zaharul, de a extrage
energia n blocuri constructive pentru ca bacteria sa foloseasca lactoza ca o sursa
de hrand pentru a-si propulsa cresterea si divizarea. Deci, aceastd bacterie cu care a
pornit Cairns, are enzime defecte pentru lactaza, nu poate manca lactoza, acesta
este un adevar.

Deci, 1si i-a bacteria si o pune Intr-un vas si singura hrana pe care i-0 pune
n vas este lactoza! Vorbind, despre stress, aceasta bacterie o sd spuna: ,,0, frate, nu
este nimic de mancare aici!“
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Ei bine, problema este aceasta: cAnd nu este nimic de méancare nu se pot
divide. Deci cand nu se pot divide nu pot reproduce ADN-ul, care este locul unde
au loc mutatiile si deci nu se poate divide, nu-si poate schimba ADN-ul, te astepti
ca nimic sd nu se intdmple si totusi, in toate vasele, dupa cateva zile, erau colonii
de bacterii crescand in toate si Tntrebarea lui Cairns a fost: ,,Cum naiba s-a
ntdmplat asta?*

Intelegerea conventionald spune c¢i nu se poate divide cd nu existd nici o
energie asa ca nu poti sa schimbi ADN-ul. Cum si-au schimbat ADN-ul?

Atunci cand a examinat ADN-ul, ceea ce a gasit a fost ca nu si-au schimbat
la Intamplare o parte din gene; s-au focalizat doar pe gena pentru lactaza, enzima
lactozei, si au schimbat doar gena lactazei. Chiar dacd nu se divideau: ,,Cairns
demonstreaza ca bacteria poate alege ce fel de mutatii ar trebui sa faca“.

Daca mutatiile pot apare ca rezultat al adaptarii, atunci mutatiile nu sunt
neaparat intampliatoare si dacid mutatiile nu sunt intAmpliatoare atunci
evolutia nu a fost un accident! Nu am ajuns aici prin accident, am ajuns aici
printr-un program. Relevanta acestui fapt este: ca de fapt, am ajuns aici printr-un
proces de creatie si evolutie manifestandu-se simultan. Ca organismele se
preadapteaza la mediul inconjurator si semnalele din mediul inconjurator dau
forma organismelor. Asa ca, evolutia nu a fost un accident. Ce s-a descoperit de
fapt? Tn fiecare nucleu, in fiecare celula din corpul nostru, avem gene ale caror
functie este sa rescrie celelalte gene daca intalnesc stres. Deci importanta este: ca
suntem capabili sd ne rescriem genele. Ciudat este ca mediul inconjurator nu a
fost niciodata inclus 1n biologia conventionald. Acum mediul inconjurator s-a
descoperit a fi foarte important din cauza semnalelor.

John Cairns, este acum cercetdtorul care ne-a aratat ca informatia merge
din proteind inapoi iIn ARN si noi stim cd din ARN poate merge inapoi in ADN si
cum proteina citeste mediul inconjurator ea poate schimba ADN-ul si acesta devine
acum un fapt cunoscut in stiintd deasemenea. Deci informatia merge acum in
ambele directii. De ce este asta important?

Tn principiu putem spune asta: creierul este un organ care converteste,
oricare ar fi experientele, in congtienta. Deci, lumina imi intrd in ochi, dar vibratii
electromagnetice trec prin nervul meu, sunetul imi intra in urechi, dar vibratii
electromagnetice trec prin nervul meu, catre creierul meu. Atingerea este presiune
fizicd, dar vibratii electromagnetice urcd prin brat, iar ideea este urmatoarea:
creierul converteste tot acest mediu inconjurdtor in vibratii electromagnetice, care
devin constienta noastrd. Dar partea legatd de creier este ca inregistreaza aceste
lucruri, asa ca atunci cand o experientd intrd nu numai ca vedem imaginea acestui
moment, cu o constienta vie, dar noi suntem de asemenea capabili sa inregistram
acea experienta.

Un dispozitiv numit magneto-encefalograf, in loc de electroencefalograf,
citeste activitatea din creier dar nu atinge capul. Exista o sonda deasupra capului
omului pe partea dreapta a lui, iar sonda se numeste SQUID (Dispozitiv de inductie
super cuanticad = DISCU). Ce face el? Citeste campurile magnetice si ce ne arata?
Ca pe masura ce facem procesare neurologica, gandurile noastre nu sunt stau in
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capul nostru. Undele noastre cerebrale, de fapt, emana si se transmit din capul
nostru. Ca si atomii si moleculele noastre care mereu emit si absorb energie si
gandurile noastre sunt forme de transfer energetic pe care le trimitem afari. Nu este
ceva mistic sau ceva asemanator, este ceva fizic, bazat pe simple reguli ale fizicii
care spun ca atunci cAnd un curent trece printr-un fir dacd punem mana dreapta (se
numeste ,,regula degetului mare de la mana dreapta®), cu degetul mare asezat in
directia curgerii si cuprind firul, degetele mele oglindesc orientarea campului
magnetic din jurul acelui fir. Nervii sunt fire. Cand activitatea nervoasa traverseaza
nervii, un cdmp magnetic, paraseste capul, si revine inapoi din nou. Deci, ca idee
de baza, gandurile noastre radioemit. Care este importanta acestui fapt? Toti
suntem interconectati...

Putem explica astfel stiintific constiinta extinsa, idée de bazad a
psihologiei transpersonale.

Toate gandurile noastre, nu sunt numai Tn capetele noastre. Gandurile
noastre sunt si in cdmpul aurei si se conecteaza, Th mod specific, acelora care sunt
asociate cu ele. Exista diferente totusi in privinta campului magnetic din jurul
anumitor organe ce proceseaza informatia cum ar fi creierul §i inima. Din privinta
intensitatii, cAmpul inimii(10™° T) este de o mie de ori mai mare(masurat prin
SQUID) decat campul Creierului(lo'13 T). Asta ar insemna cd procesarea
informatiei este mai complexa in inima?

Gandurile noastre au fost mereu conectate. De fapt, a fost descoperit recent
ca acele antene de la suprafata membranei celulei recepteaza identitate si asta este
interesant deoarece Oamenii care primesc inimi si plamani de la oameni care au
murit primesc si unele din caracteristici impreuna cu inima si plamanii: antenele
membranei celulare.

Cum este memoria adusa? Identitatea persoanei este adusd prin antene
cand noi nici macar nu suntem in corpurile noastre. Noi avem antene la suprafata
care ne disting pe fiecare din noi.

Se numesc ,receptori de Sine*. Receptori de Sine, receptori ai Sinelui. Ce
inseamni asta? Incerc sa iau celulele mele sa le pun in corpul tau, dar sistemul tau
imunitar spune, ,,hei, astea nu sunt celulele mele... scapa de ele!“. Asadar ele citesc
identitatea. De unde vine identitatea? Vine de la aceste antene! Deci ideea este asta:
daca iau celule dvs. si tai antenele de identitate, receptorii de sine, celulele dvs.
sunt universale. Ele nu au nici o identitate. Pot lua celulele dvs. sa le pun in alt om,
nu vor fi respinse, le pot pune ntr-un soarece, nu vor fi respinse, pot lua celule dvs.
sa le pun si intr-o gaina si vor functiona fard si fie respinse deoarece nu au
identitate. Deci unde este identitatea? Ea vine de la antene. Ce inseamna asta?
Noi nu suntem in interiorul corpului de la bun inceput.

Noi suntem in mediul inconjurator si cand transplantezi organele unei
persoane decedate, intr-o persoana in viatd, acesti oameni inca au antenele legate la
acea identitate, deci acum acea persoana este acum adusa inauntru prin acesti
plamani sau inima sau ce or fi.
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De ce este asta relevant? Este deoarece acest spirit persista
indiferent ca trupul este aici sau nu. Moartea in fond este o retragere a
constiintei din corp, o retragere a spiritului acolo unde fsi are casa de fapt.

De ce ne-ar interesa totusi aceste cunostinte?

Pentru ca folosindu-ne de certitudini ale cuanticii si biologiei putem trece
la explicarea unor aspecte importante din psihologia transpersonald numite
depasirea fricii de moarte prin schimbarea credintelor noastre, constientizarea
extracorporalitatii, @ constiintei extinse, a puterii gandului, etc. Scopul nostru este
sd trdim Tn armonie cu natura prin cunoasterea ei atat cat ne este cu putinta.

Semnalele dinduntru si din afara corpului nostru duc la formarea gandurilor
ca elemente de baza a psihicului. Intre aceste semnale cele electromagnetice joaci
un rol deosebit.

Am demonstrat pana acum prin lucrarile mele[12,13] ca radiatiile
electromagnetice reprezinta punctul de plecare in explicarea fenomenelor mentale,
deoarece reprezintd prima membrand energetica nu numai din jurul fiecarei celule
umane ci si din jurul organismului. De asemenea, undele nu pot constitui un
fenomen catalogat ca material. Psihismul Tn sine nu este un fenomen material, ci un
fenomen care poate crea si transforma ceea ce noi numim materie. El este cheia si
comanda asupra transformarilor materiale, deoarece prin fortele pe care le detine,
poate schimba orice structura. Mai mult, rotirea, torsionarea undelor programata da
nastere la fenomenul observabil din moment in moment, la ceea ce noi consideram
realitate.

Orice gandire, orice emotie s$i orice stare mentald are procentul
corespunzator si gradul sau de vibratie. Gratie unui efect de vointa a individului,
sau a mai multor indivizi, aceste stari mentale pot fi reproduse, la fel cum este
posibil a se reproduce un sunet muzical ficand si vibreze un instrument muzical
intr-o anumita manierd, la fel cum se poate reproduce o culoare facind sa vibreze
obiectul de indatd. Prin cunoasterea principiului vibratiei la fenomenele mentale,
fiecare isi poate polariza spiritul sau, putdnd sa-1 faca sa aiba gradul de vibratie
dorit. Se obtine astfel un control perfect al starilor sale mentale si a caracterului
sdu. Gratie aplicarii acestui principiu se pot obtine minunatele rezultate ale
tratamentelor mentale. Astfel, sa presupunem, ca o persoand ar fi trista,
melancolicd, tematoare. Un psiholog(medic de spirit) care este capabil, cu ajutorul
unei vointe bine antrenate sd dea spiritului sdu vibratiile pe care el le voieste si, ca
urmare, sa obtind polarizarea voitd pentru sine, produce prin inductie o stare
mentald asemanatoare la un alt individ; rezulta ca vibratiile se maresc ca intensitate
si rapiditate si cd individul se polarizeaza catre extremitatea pozitiva a scarii in loc
de cea negativa. Teama sa si toate celelalte emotii negative se transforma in curaj si
in alte stari mentale pozitive. Un studiu putin aprofundat va arita cd aceste
schimbari mentale se fac aproape toate gratie polarizarii, schimbarea fiind numai
de grad si nu de clasa.

Orice individ iti poate schimba vibratia printr-un efort de vointa, fixand
atentia sa pe starea vointd. Vointa conduce atentia si atentia modificd vibratia.
Cultivand arta atentiei cu ajutorul vointei vom gasi secretul stapanirii sentimentelor
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si starilor mentale. Pentru a spulbera o proasta perioada de vibratie, puneti in
activitate principiul polaritatii si concentrati-va gandirea asupra polului opus celui
pe care voiti sa-1 anihilati. Astfel veti birui neplacutul modificand polaritatea sa.

Gandurile de fapt sunt o voinicie, o fortd ce aduce din ordinea ascunsa in
ordinea vizibila nu numai cvadridimensionalul in loc de tridimensionalul obignuit
ci si intelegerea constiintei transpersonale sau multidimensionale.

»rotul este Spirit“ inseamna ca Universul este mental. Transmutatia
mentala(sabia maestrului) este arta de a modifica conditiile universului in ceea ce
priveste materia, forta si spiritul. Dincolo de Universul timpului si al spatiului se
ascunde mereu realitatea substantiala. Adevarul fundamental, Spiritul ca principiu
insufletitor.
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Cele 7 nivele de evolutie ale Spiritului si distributia calitativa a
acestuia in multimea oamenilor

Prof. Dr. psiholog - parapsiholog, Lucian Iordanescu
Master of Metaphysics,
Guvernatorul Societatii Roméane de Studii Metafizice

CORESPONDENTA
CU ELEMENTELE
NIVEL | DENUMIRE MATERIALE DISTRIBUTIE
IN OMENESC
1 Amorf Pamantul 1,999 %
2 Primar Piatra 29 %
3 Primitiv Lemnul 47 %
4 Abil Apa 14 %
5 Destept Aerul 6 %
6 Inteligent Vantul 2 %
7 Intelept Focul 0,001 %
Fig. nr. 1

Concluziile de mai sus apartin unui studiu initiat din anul 1977 de catre
Societatea Romana de Studii Metafizice si terminat in forma actuald in anul 2007.
Determinarea a avut ca sisteme de referinta elementele de structurd ale entitatii
umane, definite metafizic de catre Psihologia Transpersonald, in comun acord cu
morfemele tipologiei omenesti.

Cele 7 stari de definire ale spiritului in evolutia sa, sunt aceleasi in intregul
Univers, cu precizarea ca distributia este diferitd pe fiecare nivel de vibratie,
specifica celor 7 forme ale universurilor subincluse Metauniversului: Fizic
(Material), Eteric, Astral, Mental, Cauzal, Budic si Atmic (Cristic).
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CRITERII DEFINITORII

1. AMORF: Este un spirit dezorganizat caruia i lipseste capabilitatea de
perceptie a evenimentelor' si succesiunea diferentiata prin cuantificare a acestora.
Aflat in planul terestru sau in lumile tri-dimensionale, nu percepe timpul din cauza
incapabilititii de a sesiza elementele (formele) inconjurdtoare ca structuri
referentiale. Aflat intr-un trup material (omenesc), configureaza o fiintare
patologici, cunoscuti sub denumirea de oligofrenie?. Acest spirit, nu este capabil
sd organizeze congruent functiile somatice cu cele psihice (sufletesti). Ca
morfemia® are o structura interioara anarhica, haotica, eterogena. Liniile de fortd din
interiorul sau sunt depolarizate® ne mai avand o liniaritate coerentd. Daca asupra sa
se proiecteaza un fascicol energetic coerent, acesta se va disipa atat pe suprafata sa
cét si in interiorul sdu in mod neomogen si anizotrop”.

La modul figurat, spiritele amorfe sunt asemanatoare unui bulgire de
pamant in care gasim cernoziom, frunze vestede sau putrezite, gunoaie, pietris,
nisip, argild si alte diverse vietuitoare etc. Tocmai datoritd acestei eterogenitati
structurate anarhic, spiritul amorf nu are o personalitate distincta, putand fi analizat
cu usurintd printr-o configurare fractald. Din figura nr. 1 se observa usor nu numai
cota procentualda din multimea oamenilor, dar si corespondentd sa formativa cu
pamantul. Precizez cd in exemplul figurativ, am in vedere din intreaga planeta
Terra inclusiv similarele ei, doar partea observabild direct, adica suprafata uscata.
De regula, spiritele amorfe saldsluiesc in planul astralului inferior® (0 dimensiune
apropiata tridimensionalitatii universului material, perceptibil prin rezolutia data de
cele 5 simturi. Putem numi dimensiunea astralului inferior ca fiind a patra
dimensiune, dar de vibratie foarte joasa, unde spiritele amorfe coabiteazad cu alte
spirite superior organizate si impreuna structureaza egregori’. Putem exemplifica

L EVENIMENT = Actiunea de trecere a situatiilor, circumstantelor sau formelor din starea
de potential in cea de dinamica.

2 OLIGOFRENIE = stare patologicd a omului caracterizatd prin dezvoltarea incompleta si
intarziata a facultatilor psihice; debilitate mintala.

® MORFEMA = Cea mai mici unitate cu sens determinat (format - forma) din structura
morfologica a cuvantului. In contextul de fati, morfema are un sens mai larg, ce cuprinde
orice forma complet definitd si specificatda de céatre Morfogeneza (Proces de formare a
structurilor morfologice ale organismelor).

* DEPOLARIZAT = Starea in care o structurd (un magnet) pierde diferentierea polara (nord
- sud) si In acest mod nu se mai poate inscrie pe liniile de fortd specifice polaritatilor
magnetice, devenind insensibil la actiunea acestor forte.

> ANIZOTROPIE = Un corp, o forma care nu are aceleasi proprietati fizice in toate
directiile.

® ASTRALUL INFERIOR = Dimensiune fizici diferiti de dimensiunea terriand definita
prin frecventa Schuman care are o fundamentald de 7,83 Hz cu armonici ce pot ajunge pana
la 45 Hz. Tn astralul inferior frecventa (oscilatia) fundamentala incepe de la 7.000 Hz, si de
aici isi incep sufletele periplul evolutiv dupad exitus (moarte).

" EGREGORUL este o acumulare impersonald de inforenergii (1E), bune sau rele, care au
apartinut indivizilor, grupurilor de indivizi, societatii, popoarelor, natiilor, planetelor.
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Aceste inforenergii acumulate se comportd ca niste acumulatori-tampon. Din punct de
vedere al IE, indivizii pot induce informatie si energie in egregor sau pot primi informatie si
energie din egregor. Se creeaza astfel o interdependenta, egregorul reprezentand si de multe
ori influentind deciziile subtile ale indivizilor, nuanta de bine sau rau etc. Fiecare grupare,
fiecare miscare religioasa, politicd, artistica, fiecare tard, formeaza un “egregor”. Egregorul
se comportd ca o fiintd psihicd emanata de o colectivitate, fiind format din gandurile,
dorintele, fluidele tuturor membrilor care au ganduri in comun. Aici este desigur o
problema de liber arbitru si de conectare voitd. Conectarea unui individ sau a unei
colectivitdti la un egregor se face printr-un gand-parold care este chintesenta egregorului,
simbolul care caracterizeaza acel egregor. Fiecare egregor are culorile sale, formele sale
particulare: pentru Franta cocosul, pentru Rusia ursul etc... Diferentele existente intre
gandurile introduse de indivizi Th egregor se reduc vectorial la componente Tn multivers, iar
componentele care sunt identice in un anume univers se aduna intarind egregorul in acel
vers, n sensul sumei. Componentele antagonice intr-un anume vers se anihileaza vectorial,
in timp fiind posibil ca egregorul sa-si schimbe sensul intr-o anume zond a realitatii (de
exemplu pentru Romania, cu secol in urma exista o urd puternica fatd de turci. Acum se
manifesta o indiferentd, poate chiar o vagd admiratie). Suma efectelor actiunilor disparate
ale unor entitdti individuale este o suma aritmetica, in timp ce rezultanta actiunilor unei
colectivitati sincronizate, este un numar obtinut exponential (deci, mult mai mare). Pe acest
fenomen se bazeaza obtinerea rapida de egregori de catre creatorii de secte religioase si de
catre artistii (formatii) care organizeaza concerte si spectacole. Exista si egregori ale celulei
sociale numitd familie, care asigurd continuitatea relatiei intre parteneri §i armonizarea
actiunilor lor la nivel subconstient. Acest egregor este creat de aceastd legaturd si ii
datoreaza ei existenta. Reflectarea egregorului sau personificarea acestei legaturi, este de
obicei un amestec de aspecte subconstiente i constiente cu privire la felul in care fiecare
dintre parti simte despre cealalta parte si relatia dintre ele. Egregorul este format in acest
caz special din sentimentele subconstiente, si mai putin din cele constiente. Aceasta 1i da
puterea pe care o are asupra partilor implicate. Cand apare o necesitate de schimbare,
egregorul exercitd negativ aceastd putere atunci cand nu este recunoscutd o schimbare in
relatie, sau cand se rezistd schimbarii, sau se neagd acea schimbare. Pe de altd parte,
egregorul exercitd o putere pozitiva, de sprijin, atunci cand schimbarea este recunoscuta,
acceptatd si ne ocupam deschis si sincer de ea. Cand ambele parti sunt capabile de a
recunoaste egregorul si vor sd invete de la acesta, el poate deveni o unealtd spre a usura
schimbarea si cresterea. El va revela ceea ce fiecare parte are nevoie sa i se reveleze, pentru
ca relatia sa infloreasca si pentru ca fiecare persoand sa infloreasca independent. Pentru a
dizolva egregorul este nevoie de taierea completa a oricarei legaturi mentale i emotionale.
Cu alte cuvinte, este foarte greu de realizat. De obicei, egregorul se va schimba doar, in loc
de a muri cu adevarat. (iubirea se transforma in urd, nu in indiferentd). Psihologic,
egregorul este o structurd complexa. Atat timp cat mai existd o legaturd emotionald, prin
definitie nu se intrerupe legatura cu acesta. Egregorii mari apartinand unor religii ,,stinse”
sau unor civilizatii demult apuse, raman activi in univers o lunga perioada de timp, ajutand
la conectarea stocate in Universul informational numit Akasha, intelegerea si descoperirea
elementelor acelei religii sau civilizatii de catre oamenii din viitor, folosindu-se intuitia
mult mai mult decat ratiunea (descoperirea Troiei de catre Schliemann, descoperirea
civilizatiei minoice, etc).
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aceasta stare cu cea Intalnitad in planul terestru, unde alaturi de fiintari superior
organizate (exemplul fiinta umand) intalnim si amoeba, care este cel mai mic
protozoar unicelular.

Spiritul amorf nu are interactiuni cu sufletul (psiho) pe dominantele
specifice acestuia: senzatii, sentimente, dorinte, respectiv emotii. El reactioneaza
doar empatic prin cadmpurile morfice specifice matricei informative care-i
configureaza sorgintea. Dintr-o altd perspectivd, o structurd materiald ce este
posesoarea unui spirit amorf, nu are reactii vizibile, ci doar la nivel atomic, acolo
unde particulele energetice din jurul nucleului 1si pot schimba nivelele energetice
doar la excitatia unui impuls extern, dupa care apar doar reactiile electro-chimice
(vezi disolutia - descompunerea trupurilor biologice dupi instalarea exitusului. in
momentul exitusului, spiritul a péardsit structura corporala, indreptandu-se catre
astralul inferior.

Spiritele amorfe sunt supuse permanent actiunilor entropice® si pierd toata
energia pe care o primesc dupa ce actiunile externe generate de fortele habituale
inceteaza. Spiritele amorfe nu initiaza un metabolism bazal propriu constient pe
structurile informative convergente. Ne avand nici o interactiune cu sufletul,
entitatile detindtoare de un asemenea spirit desi au receptii, nu au perceptii deci nici
reactii proprii ci doar asemanatoare celor generate de energiile seismice asupra
structurilor terriene de tipul piroclastic® sau a avalanselor de pietre si niamol
cauzate de energia gravitationald. O fiintare de tipul umanoid ce posedd un
asemenea spirit, se manifestda doar sub pulsiunea cétorva instincte organice
tributare reflexelor neconditionate: foame, sete, excretie si reproducere, reflexe
preluate din mentalul colectiv cu ajutorul egregorilor colectivititii careia tine.

2. PRIMAR: Este un spirit cu o forma de organizare elementara de tipul
celor ce se gasesc in pietre, 1n cristale (Fig. 2), ne-avand competenta individuala de
a accede in Universul Informational (Akasha).

8 ENTROPIE = marime de stare care defineste nivelul de dezorganizare, de disipare a
energiei. Mai are §i sensul de masurd care indicd gradul de organizare al unui sistem, de la
care incepe dezorganizarea acestuia.
°® PIROCLASTIC = Fragmente solide care provin din interiorul piamantului, ajungand la
suprafata printr-0 eruptie vulcanica.
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Un asemenea spirit ce fiinteaza n astralul inferior este tot un spirit amorf
dar avand o vibratie pe o frecventa superioard, adica dincolo de 7.000 - 12.000 Hz
(13.000 - 18.000 Hz), trebuie sa ajunga pana in planul material pentru ca asociindu-
se cu un spirit amorf de 7.000 - 12.000 Hz si impreuna cu acesta, sa se conecteze la
vibratia morficd a campurilor morfogenetice specifice Universului Material.
Acordarea rezonant-armonicad cu matricea energetica definitorie, va elabora liniar si
succesiv spiritul primitiv. Toate informatiile pe care le capatd acest spirit, provin
din Universul Informational in camp telepatic pe purtatoare tahionica. Dar, mai
inainte de a ajunge la acest nivel de evolutie spirituald, sd continudm definirea
spiritului primar. Aga cum am precizat mai sus, spiritul primar este reprezentat de
asocierea a doud spirite amorfe cu frecvente definitorii diferite. Ca orice morfema
se Incarcd energetic cu energiile specifice habitatului caruia i apartin, incércarea
producéndu-se pe purtatoarele tahionice, asociate cu energiile cele mai Tnalte din
Univers, "razele cosmice"™®. Aceste spirite primare, se folosesc inci din vremuri
imemoriale prin forme terapeutice inca neelucidate, de cunoasterea tehnico-
stiintifica dar cunoscute prin metodele complementare de energizare si tratament
cunoscute sub denumirea de Cristaloterapie. Singura modalitate de a intelege
relatia structurilor cristaline cu structurile complexe, de exemplu corpul omenesc, o
constituie abordarea cunoasterii prin metoda spirito-stiintifica. Nu voi intra in
detalierea tehnicilor specifice cristaloterapiei, acestea fiind destul de cunoscute prin
literatura de specialitate si mijlocirea Internet-ului. Voi preciza doar ca un spirit
primar are o oscilatie (vibratie) specifica de la 30.000 Hz pana la 900.000 Hz,
aceasta scald permitandu-ne sa intelegem cé si in clasa spiritelor primare exista
diferentieri calitativ-functionale. De exemplu, o piatrd semipretioasa, este
inferioara vibrational diamantului, considerat a fi cristalul cu spiritul cel mai inalt.

3. PRIMITIV: Acest spirit porneste de la o vibratie de 900.000 Hz si
ajunge pana la 10.500.000 Hz, vibratie specifica regnului vegetal cu precadere. Tot
in aceasta plajd, dar cu o alonje de pana la 78 - 80 GHz, se afla vietuitoarele aflate
in regnul animal. De exemplu, spiritul! celulei animale - cu exceptia celulei

1 RAZELE COSMICE = La 3x10% electron-volti (un 3 urmat de 20 de zerouri), particula
cosmica este de 300 de milioane de ori mai energetica decédt particulele produse de
Tevatron la Fermilab, cel mai mare accelerator de particule din lume. Daca fiecare proton si
neutron dintr-un mic virus ar avea atta energie, virusul ar avea energia a cateva tone de
explozibil. Pand in ziua de azi, incd mai este cea mai energeticd particuld masuratd in
istorie. Oamenii de stiintd nu stiu cum sa interpreteze aceste date. Nici o stea obisnuitd nu
ar putea genera aceste energii si chiar cele mai puternice obiecte din Univers nu par a fi
candidati plauzibili. «in masura in care noi credem ci intelegem obiectele astrofizice, nu
pare a fi posibily, afirmd Jim Cronin de la Universitatea din Chicago. Jim Cronin, care a
impartit un Premiu Nobel cu Val Pitch pentru descoperirea din 1965 a asimetriei in
comportamentul materiei i antimateriei, spune ca razele cosmice sunt cel mai entuziasmant
mister al Universului cunoscut pana acum de om.

1 SPIRIT: Discutia despre nivelele evolutive ale spiritelor se referd in mod exclusiv la
momentul cand acestea sunt intrupate si aflate in planul material. Spiritele destrupate, dupa
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sexuale - in toata configuratia sa, se inscrie in palierul 50 - 80 GHz. Spiritul celulei
sexuale, oscileazd in domeniul 80 - 140 GHz, cu o mica diferentiere fatd ovul, care
are o frecventd de 80 - 130 GHz si spermatozoid care porneste de la 90 GHz,
putand atinge in etapa de varsta 18 - 25 de ani chiar la 140 GHz. Exista si anumite
exceptii la indivizii cu o pregétire spirito-stiintificd superioara, cum ar fi tinerii care
au 7 - 8 lanturi cromozomiale si foto-luminiscenta fotobionica vizibild in aura de
culoarea indigo - acestia fiind supradotatii, la care spiritul celulelor sexuale poate
vibra pand la 170 GHz. Dar vibratia spiritului celulelor sexuale constituie un
capitol separat, dat fiind faptul cé aceste structuri nu apartin somaticului.

Spiritul primitiv, cel ce animd egregorii inconstientului colectiv, 11 vom
gasi ca forma de manifestare plasat pe o frecventa intre 2.000.000 Hz si 80 GHz.
Tatd cum descrie aceasta structura spirituala, Carl Gustav Jung: ,,Spiritul primitiv
intalnit cel mai adesea in Inconstientul colectiv, pare sa fie alcituit din ceva de
felul imaginilor sau motivelor mitologice, drept care miturile popoarelor sunt, de
fapt, expresii ale inconstientului colectiv. Intreaga mitologie ar fi un fel de proiectie
a inconstientului colectiv. Vedem cel mai clar acest fapt in cazul cerului instelat,
ale cdrui forme haotice au fost ordonate proiectandu-se asupra lor anumite imagini.
Influenta stelelor sustinutd de astrologie s-ar explica, atunci: ea nu ar fi decét
asupra cerului instelat s-au proiectat imagini de constelatii, la fel s-au proiectat si in
legende, in povesti sau asupra personajelor istorice, motive de acelasi fel sau de
alte feluri. De aceea, putem studia inconstientul colectiv in doua moduri: fie prin
mitologie, fie prin analiza individului. Cum materialul acesta din urma nu vi-1 pot
face accesibil aici, trebuie sa ma limitez la cel dintai. Mitologia oferd Insd un camp
atat de vast incat nu putem releva din ea decat cateva tipuri, putine la numar.
Numarul conditiilor mediului este de asemenea nesfarsit, astfel incat nici in cazul
lor nu ne putem ocupa decat de céteva tipuri. Dupa cum organismul viu, cu
proprietatile sale caracteristice, e un sistem de functii de adaptare la conditiile
mediului, psihicul trebuie sd prezinte de asemenea organe sau sisteme de functii
care sa corespunda ocurentelor fizice regulate.

Nu ma refer aici la functiile senzoriale organic determinate, ci mai degraba
la un fel de fenomene psihice paralele regularitatilor fizice. Asa, bunaoara, mersul
zilnic al soarelui pe cer, precum si alternarea zilei cu noaptea, trebuie sa aiba o
intruchipare psihica, de forma unei imagini bine intiparite in om din vechi timpuri.
Dar nu putem studia direct o asemenea imagine; in locul ei descoperim insa
analogii mai mult sau mai putin fantastice ale fenomenului fizic: in fiecare
dimineatd, un erou divin se naste din mare si se urca in carul soarelui. La apus, il
asteaptd o Magna Mater care 1l inghite seara. El strabate 1n pantecele dragonului
fundul marii de miaza-noapte. Dupa o lupta teribila cu sarpele nocturn, el se naste
iarasi, dimineata.

ce parasesc materia si cele neintrupate, desi pastreaza acelas nivel vibrational,
interactioneaza dupa alte criterii in planul numit generic Astral sau Sufletesc.
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Acest conglomerat de mituri constituie, fard indoiala, o intruchipare a
fenomenului fizic si Inca In mod atat de vadit, incat multi cercetatori isi inchipuie,
ca primitivii inventeaza asemenea mituri numai pentru a explica fenomenele fizice.
Ceea ce este, Tn orice caz, neindoielnic e ca stiintele naturii si filosofia naturii au
incoltit pe un asemenea teren. Dar consider mai degrabd neverosimila ipoteza ca
primitivul ar inventa, din pura nevoie de a gasi explicatii, forme de felul teoriilor
fizice sau astronomice.

Ceea ce putem spune imediat despre plasmuirile mitice este ca fenomenul
fizic a patruns candva in psihic, distorsionat de fantezie, si a fost retinut acolo,
astfel Incat inconstientul mai reproduce si astizi asemenea imagini. Fireste, se pune
atunci ntrebarea: de ce nu inregistreaza psihicul fenomenul ca atare, de ce
inregistreazd numai fantezia legatd de fenomenul fizic?

Daca v-ati transpune in sufletul primitivului, ati intelege de indata de ce se
intampla asa. Caci primitivul trdieste in lumea sa cu o asemenea "participation
mystique", cum numeste L.Lévy-Bruhl acest fapt psihologic, incét intre subiect si
obiect nu se stabileste nici pe departe o distinctie absolutd, ca in cazul intelectului
nostru rational. Ceea ce se intampla in exterior se intdmpla si in el si ceea ce i se
intdmpla lui se intdmpld si in exterior. Am observat un exemplu foarte bun al
acestui fapt, pe cand ma aflam la elgonieni, un trib primitiv de pe muntele Elgon,
din Africa de Est. Elgonienii obisnuiau sa-si scuipe in maini la rasaritul soarelui si
sd-si tind apoi palmele ridicate spre soarele care tocmai se ridica la orizont. Cum
cuvantul "athosta" inseamna zeu si soare totodata, am intrebat: "Soarele e zeu?" Au
negat cu rasete, de parca as fi pus o intrebare de-a dreptul prosteascd. Cum in
momentul acela soarele era sus pe cer, am ardtat spre el si am intrebat: "Céand
soarele e acolo, spuneti ca nu-i zeu, dar cand e acolo, la rasdrit, spuneti cd este
zeu." A urmat o tacere consternantd, pana cand un batran sef de trib a luat cuvantul
si a spus: "Asa este. E adevarat ci acolo sus soarele nu e zeu, dar cand rasare, e zeu
(sau: atunci este zeu)." Pentru spiritul primitiv e tot una care dintre cele doua
versiuni este corectd. Rasaritul soarelui si sentimentul de eliberare ce-1 insoteste
sunt pentru el acelasi eveniment divin, dupa cum noaptea si frica ce-o trezeste ea,
sunt unul si acelasi eveniment. Afectul (sau emotia, n.n.) 1i este mai aproape
primitivului decat fizica i de aceea el 1si inregistreaza fanteziile traite in afecte; asa
se face ca noaptea e echivalentd pentru el cu sarpele si cu rasuflarea rece a
duhurilor, pe cand dimineata e nasterea unui zeu bun®. In stare de individualitate,
spiritul primitiv are, cu precadere, reactii instinctive, dictate de egregorul clanului
sau familiei careia 1i apartine. Nici manifestdrile egocentrice nu sunt suficient de
evoluate la acesta, egoismul sau fiind, mai mult, determinat de nevoile involuntare:
sete, foame, somn, copulare. Fiind dominat de instinctele primare, este subordonat
in mod dominant, sentimentului de frica. De fapt, acestuia ii lipseste personalitatea.

4. SPIRITUL ABIL: Are o vibratie ce porneste de la 80 GHz si poate
ajunge pand la 160 - 170 GHz, nivel de vibratie identic cu cel al celulelor sexuale:
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ovulele si spermatozoizii. De la acest nivel, spiritele intrd individual sub directa
influent a fortelor cosmice, fiind in deplin acord cu energia specifica astrelor™.

STRUCTURA UNIVERSULUI

I = Informatie
E = Energie
M = Materie

Fig.3

Adjectivul abil, adesea adverbiat, inseamna: Tndemanatic, iscusit, priceput, dibaci,
smecher, descurcdret, deci este un spirit cu o mare capabilitate de adaptare ca si
apa, care ia forma vasului in care std. Este deci o caracteristica specifica si cu
si nu opereaza cu nici un fel de logica, el putandu-se acorda armonic cu orice fel de
vibratie, chiar si cu cea a astrelor care-i sunt principial defavorabile. Va
"Imprumuta" fard nici un fel de scrupul de la un alt semen de-al sau, abilitatile
acestuia ce-i sunt oportun necesare, prin intruziunea extraordinar de "silentioasa" in
sufletul acestuia, luandu-1 in stapanire. in mod frecvent, intilnim aceasti relatie la
indivizii cu mare fortd de persuasiune si cei dotati cu un spirit situat in planul
primitiv. Marile pacaleli sunt faptuite de Spiritele abile asupra spiritelor primitive,
calificate eufemistic "naive". Adesea, un spirit primitiv, desi suficient de cultivat si
dovedind elocventa in descriptiile pe care le face, nu poate aborda subiecte de mare
profunzime analiticd, indiferent ca sunt din domeniul laic sau si cu precadere, in
domeniul misticului. Acestea sunt victimele sigure ale spiritelor abile, abilitate
avand un pronuntat caracter speculativ.

SFARSITUL PRIMEI PARTI

2 INFLUENTA ASTRELOR, trebuie inteleasa prin prisma faptului ci acestea sunt entitati
vii, care sunt coordonate de catre Spiritul Guvernator responsabil cu ordinea intr-o anumita
galaxie. Cu alte cuvinte, Spiritul Guvernator poate fi numit si Conducatorul Galaxiei
respective. Intr-o alti ordine de marime intalnim Guvernatorul Clusterului Galactic sau asa
cum il numesc astronomii, Roiul de galaxii. Clusterul reprezinta o grupare de galaxii de la
7.000 la 50.000 de galaxii. Si tot asa, pe nivele din ce in ce mai mari, intdlnim Super si
Hiper Clustere. Dar toate acestea apartin Universului Material. Urmeazd Universul
Energetic apoi cel Informational asa cum este reprezentatd structura Marelui Univers in
figuranr. 3.
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Transpersonalul intre religie si fenomene parapsihologice

Psiholog Ilie Marinescu

Pentru a elucida problema transpersonalului de natura atat stiintifica, cat si
filosofica, este necesar sa aratam caile, modalitatile si experientele care i-au condus
pe contemporanii nostri savanti la acest rezultat surprinzator pentru omul modern,
obignuit sa creada doar 1n ceea ce vede (adesea eronat) si sa treacd drept superstitii
sau prejudeciti ceea ce scapa judecatii sau observatiilor lui adesori grabite.

Astazi, tot mai multi oameni de stiinta ajung sa-si schimbe convingerile si
tot mai multi psihologi ajung prin metoda regresiei hipnotice sd constate ca
pacientii lor adusi pana in faza de dinamica a embrionului relateaza ca au trait mai
inainte o altd viatd, dand numeroase §i relevante detalii despre ceea ce au trait
anterior venirii pe lume. Experienta omului cu intreg Cosmosul duce la psihologia
transpersonala al cérei punct de sprijin si interes se afld in naturd si in om, ceea ce
determinad nedumeriri al faptului religios institutionalizat cu care suntem obisnuiti
astazi si care ar trebui sa inteleagd faptul c@ unitatea dintre om si Cosmos nu se
face fara pretuirea cuceririlor tehnicii moderne. Notiuni precum: aurd, bioenergie,
meditatie, telepatie, premonitie, retrocognitie, clarviziunea si psihometria,
psihokinezia, reincarnarea si alte fenomene astrale, considera biserica crestind ca
sunt un semn al Tndepartarii de lume si cd acceptarea acestor notiuni determina
omul s devina dependent de ele si ca practicile noii spiritualtati sunt incompatibile
cu valorile crestine de traditia patristicd, fiind amenintatoare pentru crestinism. Asa
cum sustinea filosoful Emanuel Kant, omul a vazut intotdeauna realitatea
inconjuratoare prin niste lentile colorate care i-au dat mereu o perceptie ,,colorata”
a lumii, o imagine deformatd a acesteia, a ceea ce noi consideram a fi realitatea
adevaratd. Daca astfel de fenomene desi se Intdmpld si sunt considerate inca
enigmatice, trebuie sa precizez ca existd fenomene si mai interesante care nu au
aproape nici o explicatie, decat aceea a foarte putini martori, ori marturisirea
subiectilor nsigi. Se cunoaste c¢d unii oameni aflati sub influenta alcoolului intra
intr-un fel de transa si incep sa sparga in dinti paharele si alte obiecte de sticla,
mestecandu-le cu pofta si inghitindu-le fara a-si provoca nici un fel de rani, dar cati
stiu ca acest gest bizar tine de domeniul parapsihologiei? Dar cate alte fapte din
viata noastrd obisnuitd nu le categorisim drept bizare, iar pe protagonistii lor i
tratam drept ,,nebuni”, fard sa ne dam seama ca ele reprezinta tot atatea manifestari
ale paranormalului, iar respectivii oameni damnati de opinia publicd, insid la o
analizd mai detasata si obiectivd a acestor fenomene se scot la iveald o serie de
surprize care vin sd demonstreze contrariul acestor prejudecdti. Chiar Biserica
crestind a facut ca oamenii sd se simta vinovati §i a facut ca ei s se roage fara a
incerca sa inteleaga prin simplul fapt, ca era scris in Evanghelie, astfel incat
ignoranta multora a facut ca anumite fenomene parapsihologice sa fie interpretate
ca vedenii sau fenomene stranii. Documente istorice vin sd confirme existenta
anumitor fenomene parapsihologice chiar de catre reprezentantii Bisericii Catolice
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cum a fost de pilda Papa Pius al V-lea care la 7 octombrie 1571 a ,,vazut” rezultatul
bataliei de la Lepanto, in care flota Spaniei a invins-o pe cea mai puternicd a
turcilor, eveniment crucial n istoria Europei. Autenticitatea acestui caz, relatat de
biograful papal Catena, a fost recent confirmat in urma cercetarilor minutioase a
documentelor Vaticanului din acea vreme. Asocierea acestor notiuni necrestine,
precum: reincarnarea, clarviziunea, karma, aura, etc., nu fac decat sa caute unitatea
lumii si divinizarea ei, astfel cd Dumnezeu nu mai este o persoand ci devine o
energie cosmica, iar transpersonalul, prezintd coeternitatea spiritului cu materia,
evolutia permanentd a omului in sirul infinit al formelor existentei, esenta fiind
nemurirea spiritelor si posibilitatea comunicarii lor cu sufletele oamenilor de pe
pamant. Problema sufletului si a mobilitatii lui dupd moarte deosebesc
transpersonalul de religie, astfel ca Insusi lisus nu este decat un spirit superior gi nu
Dumnezeu intrupat, care a adus méntuirea oamenilor, iar deosebirea intre virtuosi
si pacatosi, Intre rai si iad nu existd. La un colocviu dedicat cercetarilor
parapsihologice din cadrul unei Academii de Stiinte s-a tras concluzia ca: 1. stim ca
stim, 2. stim cd nu stim §i 3. nu stim cd nu stim despre ele si ca stiinta zilelor
noastre afirma ca subconstientul este cel mai profund factor care determind in mare
parte activitatea constientd, iar ideea iluziei colective, a telepatiei, bioenergiei, etc.,
nu este strdind psihologiei transpersonale. De un mare interes fatd de vederea la
distanta, profetie, sau manifestarea fizica a puterilor psy (cum ar fi indoirea
lingurilor sau stergerea informatiilor din computere), se bucura o mare parte dintre
membrii Congresului de la Washington. Desi biserica crestind a respins astfel de
fenomene ca avand la origine forte demonice, iar inchizitia a condamnat si executat
prin ardere pe rug persoane cu asemenea insusiri, documente religioase, indeosebi
cele catolice, mentioneaza o serie de clerici care au avut asemenea capacitati
extrasenzoriale si capacitatea de a vindeca, multi dintre ei fiind canonizati tocmai
datorita miracolelor pe care le savarseau. Un caz ilustrativ si foarte cunoscut este
cel al sfantului Iosif de Copertino, calugar franciscan (1603-1663) care in timp ce
se afla in extaz religios, se inalta brusc, asezandu-se uneori pe turla bisericii sau pe
crengile unor copaci din livada, de unde revenea la fel de brusc de unde se inaltase
prin levitatie, fiind unul dintre putinii despre care se spune cd avea aceste capacitati
si care in acele momente de levitatie avea darul de a vindeca Tn mod miraculos si ca
in acest fel l-ar fi insanatosit pe un nobil cavaler de nebunia ce-i luase mintile.
Aceste manifestari parapsihologice relatate succint aici, desi ele sunt numeroase si
diverse, se datoresc unor persoane cu insusiri innascute sau pe care le-au avut n
stare latentd pand cand a intervenit un eveniment de importantd cruciald in viata
lor. Am putea spune ca astfel de oameni cu inzestrari naturale 1n domeniul
parapsihologiei, pot fi asemdnati cu artistii ndscuti cu ureche muzicala de o
deosebita finete spre deosebire de oamenii comuni din acest punct de vedere, din
care putini ajung sa practice muzica. Astfel de persoane se pot concentra asupra
unui scop vital, dedicandu-si intreaga viata realizarii unui tel major, cel mai adesea
unic, ajungand sa trdiasca fenomene parapsihologice nemaiintalnite, ceea ce altora
le este refuzat, cum nu de putine ori s-a intdmplat (cum a fost i cazul lui Toma
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necredinciosul), multi dintre contemporanii nostrii nu accepta existenta unor astfel
de intamplari, sau insusiri, nu pot crede in asa ceva.

Astfel, putem constata ca in toate aceste cazuri enumerate aici, (facand
abstractie de caracterul religios sau nu al fenomenelor) este vorba de o actiune
puternica si concentratd a psihicului asupra fizicului, cu alte cuvinte, forta psihica,
adecvat concentratd si valorificatd este cu mult superioara fortei fizice. Ceea ce
trebuie reliefat este faptul ca nu trebuie sd facem referire doar la multiplele
modalitati antice (atestate Tn documente istorice) de folosire a fortei psihice, ci ca
trebuie sd ne mentinem in limita modernismului epocii noastre (in multe privinte
desuetd) si sa punem in fata ochilor contemporanilor fenomene de care s-au lovit,
dar din cauza vitezei acestei epoci nu le-au luat in seama, nevazand padurea din
cauza copacilor, pierzand practic din vedere, esentialul, sau poate ca asa a fost sa
fie, omenirea nefiind pregatitd pentru un asemenea ,salt calitativ’ in ceea ce
priveste evolutia stiintificd si argumentata a psihologiei transpersonale. Sensul
vietii rezida in faptul cd pamantul este o scoald uriasa si cd oamenii vin aici pentru
a face anumite experiente, pentru a se indrepta si a progresa rapid. Noi avem sansa
de a fi facut mari progrese in luciditatea fatd de noi insine si de a ne fi Inzestrat cu
mijloace capabile sd ne dezviluie noi cai de cunoastere in ceea ce priveste calea
sufletului in ontogeneza sa milenard. Punctul de plecare trebuie sa fie raspunsul la
intrebarea ,,ce este de fapt omul?”. In maniera clasica, teologii si filosofii atribuiau
omului o dubla natura, trupul si sufletul. Astazi suntem capabili sa-1 consideram ca
avand o singura natura: el este un obiect printre toate celelalte pe care le-a alcatuit
universul, beneficiar al unui progres in complexitatea sa, Tnzestrat cu puteri pe care
nici o altd fiintd terestrd nu le poseda, iar printre aceste puteri se numard i
congtiinta in fiecare individ. Este o certitudine cd studierea fenomenelor
parapsihologice din perspectva psihologiei transpersonale poate aduce elemente
esentiale in intelegerea modului in care informatia, expresie a tendintelor de
ordonare si organizare de pe toate nivelurile naturale, poate modifica conceptele de
spatiu si timp. Reincarnarile succesive, de pilda, ar putea fi o modalitate prin care o
informatie complexa psihobiofizica se perpetueaza in timp si spatiu, Imbracand
mereu alte structuri materiale, iar psihicul uman ar putea folosind un ,,vehicul”
informational, sa cdlatoreasca in diferite puncte ale tesaturii spatio-temporale,
realizand ceea ce numim extracorporalitate, clarviziune, premonitie, retrocognitie,
etc. Este in firea omului, cu sau féra preocupari stiintifice, sa accepte o stare de fapt
sau un fenomen, fie el si paranormal, daca i se da si o explicatie pe masura
prejudecdtilor de care este sau nu consgtient. Mai mult, daca pe baza explicatiei
respective se pot realiza utilitati practice, aerul misterios care invaluie initial
fenomenul sau starea de fapt se atenueaza pana la disparitie. O lunga perioada de
timp, fenmenele electrice si magnetice au aparut la fel de ciudate, la fel ca si
fenomenele parapsihologice enumerate mai sus. Dupa elaborarea unor teorii de
catre savanti si Intelese de putini oameni, dar mai ales cand aceste teorii au condus
la numeroase aplicatii practice intalnite in viata de zi cu zi, electricitatea sau
magnetismul gi-au pierdut din aura oculta. Cati din cei care resping astfel de
fenomene ca fiind nestiintifice pot da explicatii stiintifice fenomenelor prin care
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lampa electrica de exemplu, le lumineaza foaia pe care astern criticile. De teorii nu
ducem lipsa; s-ar putea spune ca exista chiar o inflatie teoretica in domeniu si ca
cele mai multe teorii emise de diferiti psihologi se inspira din concepte apartinand
unor capitole din fizica mecanica cuantica, teoria relativitatii, cosmologia,
electromagnetismul, etc. Stiinta moderna conform céreia elementele chimice
determina structura organismului, incearca sa explice de ce o anumita constanta
structurald persista in ciuda unui metabolism si a unei chimii in perpetuua
schimbare si care este mecanismul prin care sufletul este nemuritor si purtator al
informatiilor acumulate 1n decursul vietii. Se naste astfel intrebarea: de ce se
acorda atdta importanta sufletului si incd una primordiala? Se adreseaza stiinta
sufletului numai elementului sau intelectual? Prin ceea ce Se incearcd sa se
transmita prin intermediul acestei stiinte a sufletului din perspectiva psihologiei
transpersonale, se dobandeste o relatie de coexistentd a omenescului cu divinitatea,
iar faptul ca spiritul nu moare, aceasta nu presupune ca se retrage Divinitatea din
relatia cu el, deoarece prin cunoastere acesta se inaltd la Dumnezeu, deoarece este
particica din El, desi gnosticismul condamnat in primele secole crestine prezenta
sufletele ca prizoniere Tn materia rea. Tntr-un cuvant, marginit de o parte si
dezamagit de cealalta, intregul univers se cuprinde in principiul iubirii ca urmare a
legii evolutiei prin aparitia factorului psihic uman.
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PROGRAMUL

CONGRESULUI EUROPEAN DE PSIHOLOGIE TRANSPERSONALA
APTE-ETPA organizat de Asociatia Franceza de Psihologie Transpersonala
18 rue Berthollet 75005 Paris 01 45 35 41 95 www.europsyi.org/aft

La FIAP Jean Monnet rue Cabanis 75014 Paris www.fiap.asso.fr

Cu tema ,,PENTRU O EUROPA SPIRITUALA*

Vineri 23 mai

Calatorie spre Paris, cazare la hotel
Ora 20, sala Bucuresti, Comitetul Director European

Sambata 24 mai

Ora 9 Primire

Ora 9.30 Ceremonia de deschidere si prezentarea Delegatilor

Ora 10 Cum sa cream o Europad siprituald? Prima masa rotunda
10h45 Pauza

11h15 Putem sa-i dam Europei un suflet? A doua masa rotunda
Ora 12 Masa de prénz- bufet suedez

Ora 14 Este posibila o vindecare spirituala? A treia masa rotunda
Ora 15 lonel Mohirta , Moarte si inviere , proiectie video

Ora 16 Pauza

Ora 16.30 Florence Pittolo, Cercul de Lumind , atelier practic si mandala vie cu
participarea tuturor.

Ora 20h30 plimbare pe Champs- Elysees iluminat
Duminica 25 mai

9h30 vizitarea Siturilor Parisului
Ora 14 . Croaziera pe Sena pe Bateau —Mouche

Luni 26 mai
Post —conferinta- workshop-uri
Yoga-Nidra - 9h45-17h, Marc-Alain Descamps, 12 locuri cu Tnscriere-taxa 20 euro

Axa si Centrul , 9h-18h |, Lucien Alfille, adresa M-J. Kouskoff, rue Brantome,
Nr.16, 75003.
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Noi aparitii editoriale

Va anuntam aparitia Tratatului ,,Istoria Psihologiei
Universale, autor Prof.univ.dr. lon Méanzat la Editura Univers
Enciclopedic, Bucuresti, 2007.

In acest tratat, care selecteazi ceea ce este relevant si semnificativ in istoria
psihologiei universale, de la presocratici si pand in zilele noastre, autorul prezinta
nu doar drama, ci §i progresul incontestabil al psihologiei omului, realizat cu chin
si voluptate, cu efort si bucurie, cu imaginar si cu vis. Pe parcursul a 32 de capitole
si 1037 de pagini, veti avea parte de o lecturd placutd, descoperind un univers
incredibil, dar cat se poate de real al intuitiei omenesti de-a lungul vremii. Asistam
la un mare spectacol, cu lumini i umbre ce seamana dupa cum ne arata autorul cu
un pelerinaj spre centrul Fiintei umane, o ispititoare aventura spirituald, visand la o
lume mai bund, mai pura.

Este cel mai amplu si mai complet tratat de istorie a psihologiei universale
scris pana acum care nu trebuie sa lipseasca din biblioteca psihologilor dar si a
celorlalti iubitori de spiritualitate.

Autorul, Parintele Psihologiei sinergetice, ne uimeste inca o datd, daca
mai era nevoie, prin acuratetea, intuitia si spiritualitatea sa n cercetarea
orizonturilor ascunse ale spiritului uman.

In mod sigur aceasti carte iti va deschide usa citre o noud cunoastere!
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